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Sehr geehrte Fortbildungsinteressierte,

ich freue mich, lhnen das neu gestaltete INPUT-Programm 2010 vorstellen zu kdnnen.Wie in den ver-
gangenen Jahren verfolgt auch das aktuelle Fortbildungsprogramm 2010 das Ziel, die berufliche Weiter-
qualifizierung der Mitarbeitenden in den Arbeitsfeldern Kinder- und Jugendhilfe und Behindertenhilfe zu
unterstltzen und zu begleiten. Die fur die Erstellung des Programms verantwortlichen Mitarbeiter/innen
haben wieder auf der Basis der Auswertungen und Bedarfsmeldungen die spezifischen Anforderungen
aufgenommen und die entsprechenden Fachleute als Referenten gewonnen.

Das vorliegende Fortbildungsprogramm umfasst 60 Fortbildungen und Veranstaltungen. Neben dem
Fortbildungsprogramm INPUT bestehen auch seit einigen Jahren umfassende Fortbildungsangebote der
Geschéftsbereiche Seniorendienste, Integrationshilfen und berufliche Rehabilitation der Diakonie Mi-
chaelshoven. Innerhalb des Tragers haben wir vor diesem Hintergrund vereinbart, dass wir zukUnftig
diese differenzierten Fortbildungsangebote in einem Fortbildungsprogramm zusammenfassen wollen.
Wir hoffen, dass wir diesen Schritt bereits im Jahr 201 | realisieren kdnnen, um lhnen das breite Spek-
trum an Fort- und Weiterbildungen der Diakonie Michaelshoven erschlieBen zu kénnen. Unser Ziel ist
es, lhnen im Jahr 201 | dann ein Gesamtfortbildungsprogramm der Diakonie Michaelshoven zur Verft-
gung zu stellen.

Wir hoffen, dass Sie die Fortbildungsangebote fur Ihre Arbeit gewinnbringend einsetzen kénnen, neue
Impulse bzw. Informationen erhalten, aber auch in einen gewinnbringenden Erfahrungsaustausch mit Kol-
leginnen und Kollegen anderer Einrichtungen treten kénnen.

4 St

Wolfgang Schmidt
Geschaftsfuhrer der

Jugend- und Behindertenhilfe
Michaelshoven gGmbH

Im November 2009



Sehr geehrte Fortbildungsinteressenten,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich, Sie hiermit zum | |. Mal begrif3en
zu durfen bei

INDUT

,Interdisziplinire Personalentwicklung
und Transfer®,

dem bewdhrten Fortbildungsprogramm der Ju-
gend- und Behindertenhilfe Michaelshoven
gGmbH mit seinen Veranstaltungen fiir das Jahr
2010.

Nach Il Jahren erfolgreicher Fortbildungsarbeit
setze ich als bekannt voraus, wer wir sind. Eine
Kurzlbersicht Uber unserer Angebote finden Sie
auf der Rickseite dieses Katalogs.

Seit dem Jahr 2000 veranstalten wir jdhrlich Fort-
bildungsprogramme, die sich an den konkreten
Winschen und Fortbildungsbedarfen unserer Mit-
arbeiter orientieren und gleichzeitig die Anspriche
an Verbesserung und Sicherung von Qualitdt un-
serer Angebote mit einbeziehen.

Als Referenten verpflichten wir Uberwiegend ex-
terne Fachleute von Rang und Namen, deren Qua-
litdt uns bekannt ist, aber auch eigene Mitarbeiter mit
speziellen Kenntnissen und Fortbildungserfahrung.

Seit 2007 unterstitzen uns auch Lehrkrifte des
Berufskollegs Michaelshoven.

Damit konnten wir unsere Kompetenzen im Be-
reich der Elementarerziehung erweitern. (Kenn-
zeichnung der Angebote im Katalog: BK)

Schon im 2. Jahr (Programm 2001) erfuhren wir
grofles Interesse von Mitarbeitern anderer Ein-
richtungen sowie von Privatpersonen flr unsere
Veranstaltungen, die wir seitdem gern fUr externe
Teilnehmer ffnen.

Die Ausschreibung erfolgt auch iiber den Ev. Fach-
verband fiir Erzieherische Hilfen im Rheinland bei
der Diakonie Rheinland-VVestfalen-Lippe e.V.

Inzwischen variiert die Teilnahmequote externer
Teilnehmer/innen, je nach Veranstaltung, zwischen
|0 und 40 Prozent.

Die meisten Fortbildungsthemen eignen sich auch
wesentlich besser flr einen Rahmen, der den Blick
Uber den Tellerrand der eigenen Einrichtung er-
laubt. So ergdnzen sich also unsere Interessen in
idealer Weise mit den Interessen unserer ,,Fort-
bildungsgaste®.

Personliche Empfehlungen zufriedener Teilnehmer
sind fUr uns die beste Form der Werbung.

Vor allem Mitarbeiter/innen kleinerer Einrichtun-
gen, fur die sich der Aufwand eigener Fortbil-
dungsveranstaltungen nicht lohnt, finden in uns
einen Veranstalter, der Fortbildungen von ausge-
zeichneter Qualitdt mit hohem Praxisbezug zu



einem dul3erst giinstigen Preis anbieten kann, da
alle unsere Veranstaltungen ohne Gewinnerwar-
tung lediglich zum Selbstkostenpreis angeboten
werden.

Aber auch Kolleginnen und Kollegen aus grof3en
Einrichtungen mit eigenen Fortbildungsprogram-
men finden bei uns vielleicht gerade die Angebote,
die sie brauchen und die von ihren Tragern (zur-
zeit) nicht vorgehalten werden.

2009 konnten wir knapp | 100 Anmeldungen ver-
zeichnen, etwas Uber 20 % der Teilnehmer waren
externe Fortbildungsgaste. Wie auch in den letzten
Jahren bedanken wir uns hiermit herzlich fur lhr
grof3es Interesse!

Das neue Programm erscheint wie gewohnt in
einem Gesamtkatalog, aber in neuem Format und
neuem Layout und ist erneut nach Fortbildungs-
sparten (siehe Termin- und ThemenUbersicht, Sei-
ten 10-12) gegliedert.

Die Zuordnung zu den Zielgruppen: allgemein ge-
eignete Fortbildungen (KJH/BH), Kinder- und Ju-
gendhilfe (KJH), Behindertenhilfe (BH) oder andere
Adressaten erfahren Sie ebenfalls an dieser Stelle
oder aus den jeweiligen Ausschreibungen.

Die Kennzeichnung ,,BS“ bedeutet ,,Belehrung/
Schulung™ und weist auf die besonderen Konditio-
nen fUr unsere Mitarbeiter/innen hin.

Der Katalog 2010 umfasst nur Fortbildungen und
Schulungen, die auch fiir externe Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer geoffnet sind.

AusschlieBlich interne Veranstaltungen erschei-
nen nicht in diesem Katalog, sondern werden in
einem Zusatzprogramm bzw. einzeln ausge-
schrieben.



Seit 2007 kdnnen Sie bei uns 2 Zertifikate erwer-
ben, die inhaltlich sich erganzende oder aufeinan-
der aufbauende Qualifikationen in Form eines
Baukastens zusammenfligen. Diese Zertifikate tra-
gen den Namen ,,Input-Methodenkoffer*.

Der Methodenkoffer | (Kennzeichnung MK1) fur
,Kommunikation und Beratung® (Gesamtumfang:
| 3 Tage) bindet folgende Module zusammen:

m Kommunikation und Kooperation (3 Tage)

m Konstruktive Gesprachsfihrung (5 Tage)

m Kollegiale Beratung (| Tag)

m Zeitdiebe und andere Storenfriede (1 Tag)

m Moderieren und Prdsentieren (2 Tage)

m Visualisierung und Dokumentation (I Tag)

Mit diesem Zertifikat wird den Absolventen der
genannten Bausteine bescheinigt, dass sie Techni-
ken und Methoden der sozialen Arbeit rund um
das Thema , Kommunikation und Beratung" er-
worben und diese hinsichtlich ihrer Einstellungen
und Haltungen in ausfuhrlicher Selbstreflexion hin-
terfragt haben.

Der Methodenkoffer 2 (Kennzeichnung MK2) fur

den ,,Professionellen Umgang mit abweichendem

Verhalten* (Gesamtumfang: 10 Tage) verbindet fol-

gende Module:

m Professioneller Umgang mit Aggression und Ge-
walt (4 Tage)

m Verweigerung und grenziberschreitendes Ver-
halten (3 Tage)

m Stressbewdltigung und Entspannung (3 Tage)

Auch hier wird den Absolventen neben dem Er-
werb von Techniken bescheinigt, dass sie sich in in-

Input-Methodenkoffer

tensiver Selbsterfahrung mit notwendigen Einstel-
lungen und Haltungen auseinandergesetzt haben.

Mit Fragen zur Beantragung der Zertifikate wen-
den Sie sich bitte an Herrn Kupich.

AbschlieBend hoffen wir auf Ihr weiterhin grof3es
Interesse an den im Folgenden detailliert be-
schriebenen Veranstalttungen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen und wer-
den uns wie bisher bemuhen, Sie zufrieden zu stel-
len!

Mit freundlichen kollegialen Grif3en

Gerhard Kupich

Beauftragter flr Personalentwicklung

auch im Auftrag des Arbeitskreises fur Fort- und
Weiterbildung



An die Leitungen anderer Einrichtungen und Organisationen:

Sollten Sie bestimmte Fortbildungsangebote ver-
missen, wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an
uns:

Wir bemUhen uns gern, Ihnen maf3geschneiderte
Fortbildungen als Inhouse-Schulungen anzubieten
oder |hre Wiinsche bei der weiteren Programm-
gestaltung zu berUcksichtigen.

AuBerdem verfiigen wir liber erfahrene Supervi-
soren, Coachs, Moderatoren und Organisations-
entwickler, die auch in der Lage sind, externe Auf-
trdge zu Ubernehmen.

Mit |hren Anfragen und Winschen wenden Sie
sich bitte direkt an Herrn Kupich unter den Tele-
fonnummern:

02205/9227-22 oder 0173/90 59 673.



Inhaltsverzeichnis

Anmeldeverfahren und Anmeldebedingungen
fUr externe Teilnehmerinnen und Teilnehmer 9

Termin- und Thementbersicht nach Fortbildungssparten 10-12

Einzelausschreibungen zu den Fortbildungssparten

Rechtliche Grundlagen I3-15
Arbeitstechniken 16-22
Methoden und Haltungen 23-42
Spezielle Padagogik 43-49
Arbeit mit spezifischen Zielgruppen 50-61
Fortbildungen fir MA in Kindertagesstatten 62-65
Anfahrtsbeschreibungen zu den Tagungsorten 66-68
Anmeldeformular flr externe Teilnehmer/innen 69
Impressum 70



Sehr geehrte Gaste,

bitte melden Sie sich mit dem auf Seite 69 be-
findlichen Anmeldeformular per Fax oder per Post
an (auf Wunsch mailen wir Ihnen auch eine Datei
zur Anmeldung per E-Mail).

Fir externe Teilnehmer/innen gelten grundsdtzlich
keine Anmeldefristen. Sie kénnen also auch noch
kurz vor dem Termin einer Veranstaltung anfragen,
ob noch Platze frei sind.

Um sicher zu gehen, dass lhre Anmeldung auch Be-
rlcksichtigung findet, empfiehlt sich jedoch eine
moglichst frihzeitige Anmeldung.

Sind Veranstaltungen bereits ausgebucht, setzen
wir Sie auf die Warteliste und benachrichtigen Sie
sofort, wenn lhre Teilnahme an der Fortbildung
doch noch maoglich wird.

Die Rechnung, die Sie von uns erhalten, gilt gleich-
zeitig als Anmeldebestatigung. Damit wird lhre
Anmeldung fiir Sie und uns verbindlich.

Nach Erhalt der Zusage bitten wir um Uberwei-
sung der Teilnahmegebiihr bis spatestens 4 VWo-
chen vor Veranstaltungsbeginn. Bei spaterer An-
meldung ist die TeilnahmegebUhr sofort zahlbar.

Bei kurzfristiger Absage |hrerseits ab vier Wochen
vor Veranstaltungsbeginn muissen wir Ihnen in der
Regel die volle Teilnehmergebihr in Rechnung stel-
len, da dann flr uns die Kosten anfallen.

Wenn es lhnen oder uns jedoch maglich ist, eine(n)
Ersatzteilnehmer/in zu finden, entfdllt fir Sie die
entsprechende Teilnehmergeblhr.

Anmeldeverfahren / Anmeldebedingungen fiir externe Teilnehmer/-innen

FUr den Fall, dass einzelne Veranstaltungen von Re-
ferenten abgesagt werden oder wegen hoherer
Gewalt nicht stattfinden kénnen, verpflichten wir
uns zu frihestmaoglicher Absage. Sie erhalten un-
verziglich lhre Teilnahmegebthren erstattet oder
werden auf Wunsch in die Warteliste fur eine Er-
satz- oder Folgeveranstaltung aufgenommen.
Weitergehende Regressanspriche sind ausge-
schlossen.

Die glinstigen Ubernachtungsméglichkeiten fir
35,00 Euro/Tag (Einzelzimmer/ Dusche/ WC, ohne
Frihstiick) auf dem Geldnde in Michaelshoven sind
begrenzt. Es stehen flnf Einzelzimmer zur Verft-
gung, die nach Datum des Eingangs der Anmeldung
(siehe Anmeldebogen) vergeben werden. Dariber
hinaus sind wir lhnen bei der Vermittlung eines
Hotels in der nahen Umgebung gerne behilflich.

Fir Rickfragen wenden Sie sich bitte an:

Jugend- und Behindertenhilfe Michaelshoven
gGmbH

Stefan Baurichter

Pfarrer-te-Reh-Str. 2

50999 Kalin

Tel.: 0221/2945-1 10, Fax: 0221/2945-504

E-Mail: s.baurichter@diakonie-michaelshoven.de



Termin- und Themenubersicht

Zielgruppenangaben in Klammern:

(KJH) fur Mitarbeiter/innen aus der Kinder- & Jugendhilfe;
(BH) fur Mitarbeiter/innen aus der Behindertenhilfe;
(KJH/BH) fur Mitarbeiter/innen aus beiden Arbeitsfeldern;
BS = Belehrung/Schulung gemdl3 gesetzlichen Auflagen;
BK = Fortbildungen des Berufskollegs Michaelshoven;
MK | = Methodenkoffer [;

MK 2 = Methodenkoffer 2

Name Kennziffer Datum  Seite

Rechtliche Grundlagen

BS  Personliches Budget (KJH/BH) 2001710 26.03.10 13
BS  Aufsichtspflicht (KJH) 2002/10 09.09.10 14
BS  Betreuungs- & Aufsichtpflicht (BH) 2003/10 10.09.10 I5

Arbeitstechniken

Erstellen von Sachstandsberichten (KJH) 2004/10 09.11.10 16
MKI Moderieren & Prédsentieren (KJH/BH) 2005/10 [5-16.11.10 |7
Telefon- & Konflikttraining (KJH/BH) 2006/10 [3.-14.09.10 |8
BS  Umgang mit Medikamenten (KJH/BH) 2007/10 13.04.10 19
BS  Umgang mit Medikamenten (KJH/BH) 2008/10 14.09.10 19
Neuroleptika & Psychopharmaka (KJH/BH) 2009/10 30.09.10 20
BS  Erste Hilfe Grundkurs (KJH/BH) 2010/10 20.-21.05.10 21
BS  Erste Hilfe Grundkurs (KJH/BH) 2011710 04.-05.10.10 21
BS  Erste Hilfe Auffrischungskurs (KJH/BH) 2012/10 10.03.10 21
BS  Erste Hilfe Auffrischungskurs (KJH/BH) 2013/10 12.05.10 21
BS  Erste Hilfe Auffrischungskurs (KJH/BH) 2014/10 30.06.10 21
BS  Erste Hilfe Auffrischungskurs (KJH/BH) 2015/10 27.10.10 21
Heilpddagogisches Reiten & Voltigieren (KJH/BH) neu 2016/10 07.05.10 22




Termin- und Themenibersicht

Name Kennziffer Datum  Seite

Methoden und Haltungen

MK Zeitdiebe & andere Stérenfriede (KJH/BH) 2017110 09.03.10 23
BK  Beratungsgesprache erfolgreich meistern (KJH/BH) 2018/10 20.04.10 24
BK  Konfliktmanagement (KJH/BH) 2019/10 18.05.10 25
MK Konstruktive Gesprachsfiihrung (Theorie & Praxis) (KJH/BH) 2020/10 21.-25.06.10 26
MKI  Kommunikation & Kooperation (KJH/BH) 2021710 03.-05.03.10 27
MK2 Professioneller Umgang mit Aggression & Gewalt (KJH/BH) 2022/10 [6-19.11.10 28
MK2 Stressbewadltigung & Entspannung fir Mitarbeiter (KJH/BH) 2023/10 06.-08.09.10 29
MK Kollegiale Beratung (KJH/BH) 2024/10 25.03.10 30
MK Kollegiale Beratung (KJH/BH) 2025/10 07.10.10 30

Eltern- & Angehdrigenarbeit (KJH/BH/BeWo) 2026/10 12.-13.04.10 31

Erndhrungsplanung (fir pad. Mitarbeiter/innen) (KJH/BH) 2027/10 18.03.10 32

Sterbe- & Trauerbegleitung (KJH/BH) 2028/10 05.-06.07.10

+ 08.07.10 33

Biografisches Arbeiten (KJH) 2029/10 10.06.10 34

Biographiearbeit mit erwachsenen/alten Menschen

mit geistiger Behinderung (BH) neu 2030/10 30.11.10 35
BK  Sensorische Integration und Psychomotorik (KJH/BH) 2031/10 23.11.10 36
BK  Psychomotorische Handlungsansitze

fur die Arbeit mit Kindern mit ADHS (KJH/BH) 2032/10 01.12.10 37

,Hoch hinaus" Klettern mit Kindern und Jugendlichen (KJH) 2033/10 03.-04.05.10 38

BogenschieBBen (KJH) neu 2034/10 27.-28.09.10 39

Fortbildungsreihe Interkulturelle Kompetenz:

,Von Béhmischen Dérfern zum gemeinsamen Verstehen* 2035/10 08.03.10 40

Fortbildungsreihe Interkutturelle Kompetenz:

,Interkulturell, aber wie?" 2036/10 27.04.10 41

Fortbildungsreihe Interkulturelle Kompetenz

JInterkutturelle Kommunikation — Ubersetzen: (k)eine leichte Aufgabe'  2037/10 26.10.10 42

Spezielle Padagogik

Bindungsverhalten von Kindern & Jugendlichen (KJH) 2038/10 27.-28.09.10 43

Sexualpddagogisches Arbeiten mit Jugendlichen (KJH) 2039/10 02.09.10 44

Maoglichkeiten u. Grenzen sexualpdd. Begleitung im Alltag (BH) neu 2040/10 [4.-15.06.10 45
MK2 Verweigerung & grenziberschreitendes Verhalten (KJH/BH) 2041/10 21.-23.04.10 46

Sexuell auffdlliges & Ubergriffiges Verhalten in Einrichtungen der

Kinder- & Jugendhilfe (KJH) neu 2042/10 28.-29.06.10 47

Neue Medien in der Gruppenarbeit (KJH/BH) 2043/10 20.09.10 48

Mit Kindern & Jugendlichen unterwegs im Internet (KJH/BH) 2044/10 27.05.10 49




Termin- und Themenubersicht

Name Kennziffer Datum  Seite

Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Stérungsbildern)

EinfUhrung in den TEACCH-Ansatz (BH) 2045/10 31.05.10

und 01.06.10 50
Menschen mit Asperger-Syndrom — Eine Einflhrung (KJH) 2046/10 [2.11.10 51
Psychische Stérungen bei Menschen mit geistiger Behinderung (BH) 2047/10 22.-23.03.10 52
Zwanghaftes Verhalten (KJH/BH) 2048/10 22.06.10 53
Menschen mit psychischen Erkrankungen,
insbesondere Psychosen (KJH/BH) 2049/10 23.09.10 54
Personlichkeitsstorungen im Kindes- und Jugendalter unter
Beriicksichtigung des ,,Borderline-Syndroms* (KJH) 2050/10 16.09.10 55
Padagogischer Umgang mit traumatisierten
Kindern & Jugendlichen (KJH) 2051/10 07.-08.06.10 56
, Stabilitdt im Alltag” — Padagogische Vorgehensweisen im Umgang
mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen (KJH) 2052/10 07.10.10 57
Lautsprachbegleitende Gebarden — Anfangerkurs (BH) 2053/10 19.05.10

und 26.05.10 58
Alter werdende Menschen mit geistiger Behinderung (BH) 2054/10 03.-04.05.10

und 06.05.10 59
Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche (KJH/BH) 2055/10 29.04.10 60
, Wie wird man zum Mann" — Entwdlrfe einer Jungenpddagogik (KJH) 2056/10 08.09.10 61

Fortbildungen fiir Mitarbeiter/innen in Kindertagesstitten

Bildungsdokumentation in Kindertagesstitten neu 2057/10 25.05.10 62
Kinder unter 3 Jahren in der Kita neu 2058/10 02.03.10 63
Die Welt Uber Bewegungen und Wahrnehmungen verstehen neu 2059/10 01.09.10 64
,Die Abenteuer der kleinen Hexe" —

Bewegung beobachten, beurteilen, férdern  neu 2060/10 02.11.10 65




Rechtliche Grundlagen

Personliches Budget
Ein Praxisworkshop zu Grundlagen und
Hilfeplanung

Uber die Veranstaltung

Seit dem 01.01.08 besteht gemal3 § 17 SGB IX fur
Menschen mit Behinderung ein Recht auf die Lei-
stungsform PERSONLICHES BUDGET.
Menschen mit Behinderung, die sich fir ein Per
sonliches Budget entscheiden, erhalten statt der
bekannten Sach- oder Dienstleistung eine direkte
Geldleistung auf ihr Konto.

Mit diesem Betrag konnen sie die erforderlichen
UnterstUtzungsleistungen bedarfsgerecht zusam-
menstellen und bei Einrichtungen, Diensten, Firmen
oder Privatpersonen einkaufen.

Inhalte:

m Rechtsgrundlagen fur das Persénliche Budget

m Antragstellung

m Individuelles Hilfeplanverfahren im Hinblick auf
Personliches Budget

m Bisherige Erfahrungen in der Umsetzung

m Bearbeitung von Praxisbeispielen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2001/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Freitag, 26.03.2010

Zeit:
09:00-13:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 25 Personen

Referent/in:

Christine Schneider,

Heilpddagogin, Personliches Budget GB |I
Annika Sobek,

Diplompddagogin, Persénliches Budget GB IV

Kosten:
45 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Aufsichtspflicht, Aufsichtspflichtver-
letzung und haftungsrechtliche Kon-
sequenzen im Praxisfeld der Kinder-
und Jugendhilfe

Uber die Veranstaltung

Die Betreuung von Kindern und Jugendlichen, ins-
besondere derjenigen mit Verhaltensauffilligkeiten,
stellt hohe Anforderungen an die Aufsichtflihrung.
Neben dem Bestehen eines erhdhten Haftungsri-
sikos, gilt es vor allem, sich bewusst fur das not-
wendige Mal3 an Aufsicht zu entscheiden. Nicht
alleine die Sicherheit der Kinder und Jugendlichen
spielt hierbei eine Rolle, sondern auch die jeweilige
padagogische Zielsetzung.

Durch die Darstellung der wichtigsten rechtlichen
Grundlagen und Haftungsbereiche sowie durch
praktische Beispiele und Ubungen, soll die per-
sonliche Sicherheit in der praktischen Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen erhdht werden.

Inhalte:

m Grundlagen der Deliktfahigkeit und Strafmindig-
keit von Kindern und Jugendlichen

m Grundlagen der Haftung

m Grundlagen der Betreuungs- und Aufsichtspflicht

= Abgrenzung und Uberschneidungen zu Aufgaben
der gesetzlichen Betreuer

m Besondere Situationen (z.B. Schwimmen, Allein-
gange und Internetnutzung)

m Bearbeitung von Fallbeispielen und Einzelfragen
derTeilnehmer/innen

m Personlicher Umgang mit Belastungen bei po-
tentiellen Gefdahrdungen

Rechtliche Grundlagen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2002/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Donnerstag, 09.09.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Dr. Holger Lindemann,
Diplompddagoge, Oldenburg

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Rechtliche Grundlagen

Betreuungs- und Aufsichtspflicht in
der Arbeit mit Menschen mit geisti-
ger Behinderung

Uber die Veranstaltung

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter; die in der Be-
gleitung und Assistenz von Menschen mit Behin-
derung arbeiten, bewegen sich in einem
Spannungsfeld: Einerseits dient ihre Arbeit dem
Zweck, Entwicklungsmaoglichkeiten flr die Men-
schen mit Behinderung zu schaffen und ihr Recht
auf Selbstbestimmung zu respektieren. Anderer
seits haben sie im Einzelfall den Auftrag, den be-
hinderten Menschen selbst vor Schaden zu
bewahren und mogliche Schdaden von Dritten, die
durch den behinderten Menschen verursacht wer
den kénnten, zu verhindern.

Neben dem Bestehen eines erhohten Haftungsri-
sikos, gilt es vor allem, sich bewusst fir das not-
wendige Maf3 an Aufsicht zu entscheiden, damit
nicht alleine die Sicherheit der zu Betreuenden
eine Rolle spielt, sondern auch die jeweilige pad-
agogische Zielsetzung. Durch die Darstellung der
wichtigsten rechtlichen Grundlagen und Haftungs-
bereiche sowie durch praktische Beispiele und
Ubungen, soll die personliche Sicherheit in der
praktischen Arbeit erhdht werden.

Inhalte:

m Grundlagen der Deliktfahigkeit und Strafmindig-
keit von Menschen mit Behinderung

m Grundlagen der Haftung

m Grundlagen der Betreuungs- und Aufsichtspflicht

= Abgrenzung und Uberschneidungen zu Aufgaben
der gesetzlichen Betreuer

m Besondere Situationen (z.B. Schwimmen, Allein-
gange und Internetnutzung)

m Bearbeitung von Fallbeispielen und Einzelfragen
derTeilnehmer/innen

m Personlicher Umgang mit Belastungen bei po-
tentiellen Gefahrdungen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2003/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Freitag, 10.09.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Dr. Holger Lindemann,
Diplompéddagoge, Oldenburg

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Erstellen von Sachstandsberichten

Uber die Veranstaltung

Hilfe, ein Sachstandsbericht steht anlll Im Rahmen
der individuellen Hilfeplanung kommt dem Sach-
standsbericht eine zentrale Bedeutung zu. Die Hil-
feplanung ist der zentrale Prozess in der Kinder-
und Jugendhilfe und Grundlage fur die Leistungs-
erbringung durch die Kostentrdger. Die fachliche
Umsetzung der individuellen Hilfeplanung liegt
grundsdtzlich in derVerantwortung der Einrichtung
und des fallverantwortlichen Bezugspadagogen. In
dieser Fortbildung beschiftigen wir uns mit fol-
genden Themen:

m Was muss ich bei der Planung eines Sachstand-
berichtes berticksichtigen?

»Was und wie dokumentiere ich im Vorfeld, damit
ich fUr die Erstellung des Sachstandberichtes
ohne grof3en zeitlichen Aufwand auf alle rele-
vanten Daten zurtickgreifen kann?

= Wie lassen sich diese unterschiedlichen Daten
(Auftrage aus dem letzten Hilfeplangesprach,
Sicht des Kindes/Jugendlichen, Fallverstehen, Er-
ziehungsplanung und deren Evaluation, Tagesdo-
kumentation, Dokumentation  Uber die
Weiterentwicklung des Kindes/Jugendlichen) fir
die Festlegung des Sachstandes sinnvoll mitein-
ander verknlpfen und welche Daten sind in die-
sem Zusammenhang tatsachlich relevant?

= Wie lassen sich alle relevanten Daten plausibel,
zeitdkonomisch und fur Dritte verstandlich zu-
sammenfassen?

Die Fortbildung richtet sich sowohl an Kolleginnen
und Kollegen, die kaum oder keine Erfahrung mit
der Erstellung von Sachstandsberichten haben, als
auch an jene, die mit wiederkehrenden Schwierig-
keiten zu kdmpfen haben.

Arbeitstechniken

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2004/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Dienstag, 09.11.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Julia Hermsen,
Diplomsozialpddagogin
N. N.

Kosten:
89,- EUR fir externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeitstechniken

Moderieren & Prasentieren
Arbeitstechniken fiir Multiplikatoren

Uber die Veranstaltung

Moderieren und Prasentieren sind wesentliche Ele-
mente professioneller Kommunikation.

Von Multiplikatoren moderner Unternehmen wird
erwartet, dass sie diese Techniken im Alltag be-
herrschen.

Die Themenbereiche haben unterschiedliche
Schwerpunkte und sind dennoch eng miteinander
verknUpft.

Erster Tag:
m EinfUhrung in die Methode der Moderation
= erste Ubungsmdglichkeiten

Zweiter Tag:

m bedeutsame Aspekte der Prasentation

= vertiefende Ubungsméglichkeiten zu beiden Ele-
menten

Die Fortbildung ist praxisbezogen und setzt die ak-
tive Mitarbeit der Teilnehmenden voraus.

MK

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2005/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen mit Leitungs- und Moderations-
aufgaben

Termin:
Montag, 15.11.2010 - Dienstag, 16.11.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. 14 Personen

Referent/in:

Ela Daum,

Coach, Supervisorin DGSv

Anna Husch-Kraus,
Diplompsychologin, Supervisorin BDP

Kosten:
[50,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Telefon- und Konflikttraining
Souveran am Telefon in konfliktreichen
Gespriachen

Uber die Veranstaltung

Erfolgreiche Telefonate zdhlen in der heutigen Zeit
zu den wichtigsten Kommunikationswegen und
sind gleichzeitig ein Aushangeschild fur die Einrich-
tung. Professionelles Telefonverhalten gehdrt des-
halb zu den Marketingstrategien. Umso wichtiger
ist es fUr Sie, am Telefon die Flhrung zu Uberneh-
men, damit eine gute und vertrauensvolle Bezie-
hung zu lhren Kunden etabliert werden kann.

Ein souverdnes und konfliktarmes Telefonat zeich-
net sich durch eine gute Gesprachsvorbereitung
und -durchflhrung aus. Wahrend des Gesprachs
Uberzeugen Sie besonders durch Ihre Argumenta-
tions- und Konfliktfahigkeit. In praxisorientierten
Rollenspielen Uben und reflektieren Sie IhrVerhal-
ten wahrend des Telefonats.

Ziele:

m die Kontrolle im Gesprach behalten

u die Zielerreichung durch direkte Kommunikation

m die Gewinnung des Vertrauens des Gesprachs-
partners

m Souverdnitdt durch eine sichere Stimme

m gelungene Kommunikation auch in schwierigen
Situationen

m gewlnschte Informationen erhalten

m noch bessere Darstellung |lhrer Dienstleistungen

m dauerhafte und gute Kontakte

m gute Kundenbeziehungen erhalten

Arbeitstechniken

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2006/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen aus KJH, BH und Verwaltung

Termin:
Montag, 13.09.2010 - Dienstag, 14.09.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. |6 Personen

Referent/in:

Gottfried Gaidt,

NLP Proctitioner, Personalentwicklung,
Performance Coach

Kosten:
| 75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeitstechniken

Umgang mit Medikamenten

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Der sach- und fachgerechte Umgang mit Medika-  Kennziffer:
menten unter Berlcksichtigung der QM-Vorgaben  a) 2007/10
gehort in Wohngruppen zum Alltag. b) 2008/10

In dieser Veranstaltung wird von einer erfahrenen  Zielgruppe:

Apothekerin zundchst Allgemeines und Grund-  Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
sdtzliches zum Medikamentengebrauch referiert. der Behindertenhilfe

Im Mittelpunkt dieser Fortbildung sollen aber lhre

speziellen Fragen und Probleme bei der taglichen  Termin:

Versorgung der Nutzerinnen und Nutzer mit Me-  a) Dienstag, 13.04.2010

dikamenten stehen. b) Dienstag, 14.09.2010

Dazu erhalten Sie in Form von kompetenter Be-  Zeit:
ratung und Gruppendiskussion Anregungen und  9:30-13:00 Uhr
Hinweise zur Losung.
Ort:
Damit die Referentin sich im Interesse aller Teil- ~ Markus-Haus (Saal),
nehmer addquat vorbereiten und gezielt auf lhre  Pfarrerte-Reh-Str 4, 50999 Koin
Fragen eingehen kann, legen Sie lhrer Anmeldung
bitte eine Auflistung mit folgenden Angaben bei: Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen
a.) Krankheitsbilder der Bewohner/innen (ohne

Namen/personliche Angaben) Referent/in:
b.) regelmaBig in der Gruppe verwendete Medi-  EstherVolmer,
kamente Apothekerin, Brihl

c.) eventuelle weitere Fragen
Kosten:
40,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Neuroleptika & Psychopharmaka

Uber die Veranstaltung

Die Therapie mit Neuroleptika ist in den letzten
Jahren um einige vielversprechende neue Arznei-
stoffe erweitert worden. Als Zusatztherapie wer
den hdufig Psychopharmaka verwendet.

Welche Arzneimittel beeinflussen normale Le-
bens- und Arbeitsabldufe, welche nicht? Welche
Arzneimittel kénnen bei banalen Erkrankungen
wie Schnupfen, Magenverstimmung oder Ahnli-
chem Probleme aufwerfen? Woran erkennt man
mogliche Neben- und Wechselwirkungen?

Diese Fragen werden an praxisorientierten Fdllen
erortert.

Die Fortbildung versteht sich als Vertiefung zur
Fortbildung ,,Umgang mit Medikamenten*.
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Arbeitstechniken

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2009/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Donnerstag, 30.09.2010

Zeit:
9:00-13:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln,

bei geringer Teilnehmerzahl im
Gertrud-Baumer-Haus (Konferenzraum),
Pfarrer-te-Reh-Str: |, 50999 Koin

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
EstherVolmer,
Apothekerin, Bruhl

Kosten:
55,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Arbeitstechniken

Erste Hilfe
(Grund- und Auffrischungskurse)

Uber die Veranstaltung Termin:

a) 20.-21.05.2010 (Do.-Fr) (Grundkurs)
Sowohl im Erziehungs- wie im Betreuungsdienst Kennziffer: 2010/10
kodnnen standig Situationen auftreten, die schnelles  b) 04.-05.10.2010 (Mo.-Di.) (Grundkurs)
und sachgerechtes Handeln der Betreuungsperso- Kennziffer: 201 1/10

nen im Sinne von Erster-Hilfe-Leistung erfordern.  ¢) Mittwoch, 10.03.2010 (Auffrischungskurs)
Kennziffer: 2012/10
Unser Wissen und unsere Handlungsfahigkeit dies-  d) Mittwoch, 12.05.2010 (Auffrischungskurs)

bezlglich zu schulen und auf dem neuesten Stand Kennziffer: 2013/10
zu halten, ist ein berufliches Erfordernis hochsten  e) Mittwoch, 30.06.2010 (Auffrischungskurs)
Ranges. Kennziffer. 2014/10

f) Mittwoch, 27.10.2010 (Auffrischungskurs)
Darum haben wir auch fir 2010 wieder den Mal- Kennziffer: 2015/10
teser-Hilfsdienst KoIn fur ,,Erste-Hilfe-Kurse™ ver-
pflichtet. Zeit:

9:00-16:00 Uhr

Dieses Jahr bieten wir zwei zweitdgige Grundaus-

bildungen und vier eintdgige Auffrischungskurse an. ~ Ort

Alle Mitarbeiter/innen sollten bei Bedarf auch wie-  a)-b) Forum Michaelshoven,

derholt teilnehmen (spdtestens jedoch wieder Pfarrer-te-Reh-5Str. 2, 50999 Kdln

nach 3 Jahren). o)-f) Markus-Haus (Saal),

Pfarrer-te-Reh-Str. 4, 50999 Kdln

Die Kurse werden jahrlich angeboten. Nach Ab-

schluss des Kurses wird eine Bescheinigung zur  Teilnehmerzahl

Ersthelferausbildung ausgestellt. a)-b) mindestens |12, maximal 20 Personen
¢)-f) mindestens 12, maximal 16 Personen

Referent/in:
Fachkrifte der Malteser-Unfallhilfe Kéln

Daten zur Veranstaltung Kosten:

a)-b) 70,- EUR fUr externe Teilnehmer
Kennziffer: (inkl. Mittagessen u. Getranke)
2010/10 - 2015/10 ¢)-f) 35,- EUR fUr externe Teilnehmer

(inkl. Mittagessen u. Getranke)
Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen aller Bereiche
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Heilpadagogisches
Reiten & Voltigieren

Informationsveranstaltung

Uber die Veranstaltung

Theoretische Einfiihrung:

Angelehnt an das deutsche Kuratorium fir Thera-
peutisches Reiten werden die verschiedenen Mog-
lichkeiten einer Forderung am und auf dem
,Partner Pferd” dargestellt.

Unterschiedliche Zielgruppen verlangen nach un-
terschiedlichen Methoden und Forderschwer
punkten. Beispiele aus der Praxis zeigen die
Moglichkeiten, aber auch die Grenzen des Arbei
tens mit einem Therapiepferd.

Selbsterfahrung:

Im zweiten Teil der Veranstaltung kénnen eigene
Erfahrungen am und auf dem Pferd gemacht wer-
den:

m Bewegungsspiele an der Longe
= Sitzlbungen zum Thema vestibuldre Férderung
(je nach Vorer-fahrung der Teilnehmer/innen)

Bitte geben Sie Vorerfahrungen auf der Anmel-
dung an, damit sich die Referentinnen auf lhre An-
forderungen einstellen kénnen.

Bitte feste Schuhe und eine bequeme Hose mit-
bringen!
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2016/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Freitag, 07.05.2010

Zeit:
9:30-13:30 Uhr

Ort:

Gertrud-Baumer-Haus, Konferenzraum,
Pfarrer-te-Reh-Str. 1, 50999 Kéln (Treffpunkt) +
Reitplatz

Teilnehmerzahl:
max. 8 Personen

Referent/in:
Annette Ditz, Reitpaddagogin
Lisa Frost, Reitpadagogin

Kosten:
45 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Methoden und Haltungen

Zeitdiebe und andere Storenfriede

Uber die Veranstaltung

Sage nicht ,,Wenn ich Zeit dazu habe”, vielleicht hast
du nie Zeit dazu.
Wenn nicht jetzt — wann dann? Talmud

Im Arbeitsalltag ist Zeit zum kostbaren Gut ge-
worden. Kaum jemand kann darlber noch in aus-
reichendem Mal3e verfigen. Stattdessen sind
Hektik und Zeitdruck unsere standigen Begleiter.
Auch durch die Entwicklung neuer Technologien
(Emalil, Internet) haben wir keineswegs Zeit ge-
wonnen. Im Gegenteil, die damit einhergehende
Informationsflut will bewdltigt werden und es steigt
die Erwartung, alles sofort erledigen und somit
noch schneller arbeiten zu mussen.

Allerdings gibt es nicht nur ,,dul3ere” Stérenfriede,
sondern vielfach auch ,innere” Zeitdiebe. Wie oft
vergeuden Sie Zeit mit Suchen, Aufrdumen, Um-
raumen, Neuordnen und Sortieren? Wie oft ver-
sinken Sie im Kleinkram?

Ein Uberquellender Schreibtisch und eine Fille un-
erledigter Aufgaben sind sichere Anzeichen daflr,
dass sich was dndern sollte.

Mit Methoden aus den Bereichen Zeitmanage-
ment und Arbeitsorganisation

= bekommen Sie Impulse fir lhre individuelle Zeit-
gestaltung und Arbeitsbewaltigung

= und wir begeben uns im kollegialen Austausch
auf die Suche nach Ideen, wie die Zusammen-
arbeit mit anderen optimiert werden kann

Der Fortbildungstag ist praxisbezogen und setzt
die aktive Mitarbeit der Teilnehmenden voraus.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2017/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Dienstag, 09.03.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. |2 Personen

Referent/in:
Ela Daum,
Coach, Supervisorin DGSv

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Beratungsgesprache erfolgreich
meistern

Einstiegsveranstaltung zur
Beratungsqualifizierung

Uber die Veranstaltung

Die Durchfihrung von Beratungsgesprachen ge-
hort zum beruflichen Alltagsgeschift aller Mitar
beiter/innen im sozialpddagogischen Bereich. Doch
die Erfahrung zeigt, dass nicht alle Gesprdche so
verlaufen, wie es sich die/der Beratende wiinscht.

Die Teilnehmer/innen der Fortbildung erweitern
ihre kommunikative Kompetenz, indem sie sich u.
a. mit folgenden Themen auseinander setzen:

m Kommunikationssperren

= Grundlagen der partnerzentrierten Gesprachs-
fuhrung

= winschenswerte Beratervariablen

m Phasen eines erfolgreich verlaufenden Bera-
tungsgespraches

Neben der Erarbeitung des notwendigen Hinter-
grundwissens steht die Erprobung von Beratungs-
gesprachen in Simulationen im Vordergrund, eigene
Falle sind erwiinscht.

Zur erweiterten Beratungsqualifizierung wird auf
den fiinftagigen Intensivkurs (Kennziffer 2020/10,
Ubernichste Seite) verwiesen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2018/10

Zielgruppe:

Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe, der
Behindertenhilfe und aus den Bereichen Tagesbe-
treuung fur Kinder und Schuler

Termin:
Dienstag, 20.04.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Angela Heuser,
Leiterin Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Methoden und Haltungen

Konfliktmanagement

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Auch in der Arbeit im sozialen Bereich treten hdu-  Kennziffer:

fig Konflikte auf. Diese rechtzeitig zu erkennen, sie 2019/10

zu benennen und erfolgreich zu bearbeiten gehort

zu den grof3en beruflichen Herausforderungen.In  Zielgruppe:

diesem Seminar werden Strategien zum konstruk- — Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe, der
tiven Umgang mit Konflikten erarbeitet und an-  Behindertenhilfe und aus den Bereichen Tagesbe-
hand von eigenen Praxisfdllen in Simulationen  treuung fur Kinder und Schuler

werden Handlungsoptionen trainiert.

Termin:
Dabei stehen u. a. folgende Themen im Vorder-  Dienstag, 18.05.2010
grund:
Zeit:
m eigene Konfliktldsungsbiographie 9:00-17:00 Uhr
= Konfliktdiagnostik
m Dramaturgie von Konflikten Ort:
= Konfliktbearbeitungsmdglichkeiten und Modera-  Forum Michaelshoven,
tion von Konfliktgesprachen Pfarrerte-Reh-Str. 2, 50999 Kdln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Angela Heuser,
Leiterin Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:

89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)
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Methoden und Haltungen

Konstruktive Gesprachsfiihrung
Psychologische Grundlagen und Praxis
—Theorie, Methoden, Training —

MK

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Die Fahigkeit, Gesprache unterschiedlichster Art  Kennziffer:

fachlich kompetent und sicher fihren zu kénnen,  2020/10

ist eine wesentliche Anforderung an alle Mitarbei

ter/innen im sozialen Bereich. In einem finftdgigen  Zielgruppe:

Intensivkurs (40 Fortbildungsstunden) zur Theorie  Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
und Praxis konstruktiver Gesprachsfiihrung kén-  der Behindertenhilfe

nen sich die Kursteilnehmer/innen grundlegende

Kenntnisse Uber die theoretischen Hintergrinde  Termin:

von Gesprachssituationen und deren Verldufe an-  Montag, 21.06.2010 - Freitag, 25.06.2010

eignen. Dies geschieht anhand von Lehrfilmen, Li-

teratur, Vortrag und Gruppendiskussion. Zeit:
9:30-18:00 Uhr
Wichtige Themen sind u. a.:
= der personenzentrierte Ansatz von Carl R. Ort:
ROGERS Ev. Bildungsstatte ,,Haus Bierenbach®,
= die Bedingungen , hilfreicher Beziehungen* Freibadstr. |, 51588 Numbrecht

m Gefahren und Laster der Gesprachsfihrung
= Grundregeln fur Gesprdchsfihrung und Feed-  Teilnehmerzahl:

back-Prozesse max. |4 Personen
= andere psychologische Theorien zur Gesprachs-
fuhrung und Beratung Referent/in:

Gerhard Kupich,
Im Praxisteil der Fortbildung haben alle Teilneh-  Diplompsychologe, Psychotherapeut
mer/innen die Gelegenheit, das Basisverhalten der  und Supervisor
klientenzentrierten Gesprachsfuhrung in ausfuhrli-
chen echten Beratungsgesprachen mitVideo-Kon-  Kosten:
trolle und Auswertung im Mikro-Teaching-Ver-  500,- EUR fUr externe Teilnehmer
fahren zu erproben und einzutiben. Dabei kénnen  (inkl. Ubernachtung u.Verpflegung)
sie sich sowohl in der Berater- als auch in der Klien-
tenrolle erleben. Aul3erdem kdnnen spezielle Ge-
sprachssituationen trainiert werden.
Diese Fortbildung beruht auf dem Konzept eines
EinfUhrungskurses zur ,,Personzentrierten Ge-
sprachsfiihrung” nach den Richtlinien der GWG
(Gesellschaft fur wissenschaftliche Gesprachspsy-
chotherapie).
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Methoden und Haltungen

Kommunikation und Kooperation
Theorie- und Trainingsprogramm zu Fra-
gen erfolgreicher Kommunikation und Ko-
operation (Grundlagenkurs)

Uber die Veranstaltung

Wie kénnen wir (besonders im beruflichen Kon-
text) verstandlicher und erfolgreicher miteinander
kommunizieren?

Wie ldsst sich unsere Fahigkeit zu partnerschaftli-
cher kollegialer Zusammenarbeit verbessern?

Der Kurs vermittelt an 3 Tagen grundlegende
Kenntnisse Uber Formen und Bedingungen erfolg-
reicher Kommunikation und Kooperation.

Dabei soll aber nicht nur Wissen vermittelt wer-
den, sondern durch lebendiges Experimentieren in
der Lerngruppe sollen auch eigene Erfahrungen
mit bisherigen Verhaltensmustern ermdoglicht bzw.
alternative Verhaltensweisen erprobt werden.

Ziel ist es, sich Wissen und entsprechende Hal-
tungen anzueignen, die zu weniger Missverstand-
nissen in der kollegialen Kommunikation flhren
kdnnen und positives, befriedigenderes Zusam-
menarbeiten fordern.

Das Beherrschen einiger konstruktiver Grundre-
geln, sich verstandlich zu machen und die Zusam-
menarbeit zu gestalten, kann viele Alltagskonflikte
vermeiden oder minimieren und so zur allgemei-
nen Psychohygiene beitragen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2021/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Mittwoch, 03.03.2010 - Freitag, 05.03.2010

Zeit:
9:30-18:00 Uhr

Ort:
Ev. Bildungsstatte ,,Haus Bierenbach®,
Freibadstr|, 51588 Nimbrecht

Teilnehmerzahl:
max. |6 Personen

Referent/in:

Gerhard Kupich,

Diplompsychologe, Psychotherapeut
und Supervisor

Kosten:
330,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Ubernachtung u.Verpflegung)



Methoden und Haltungen

123

Professioneller Umgang mit
Aggression und Gewalt
Grundlagenseminar mit Praxis und
Selbsterfahrung

Uber die Veranstaltung

Im padagogischen und betreuerischen Alltag be-
gegnet uns standig das ganze Spektrum aktiv aus-
gelbter und passiv erlittener Aggression und
Gewalt.

An vier Tagen soll in dieser Fortbildung ein diffe-
renzierter Zugang zum obigen Thema erarbeitet
werden.

Dabei geht es u. a. um folgende Fragen:

m Was ist Aggression, und wie entsteht sie?

= Wie wird aus Aggression Gewalt und in welchen
Erscheinungsformen kann sie sich du3ern?

= Wie kann man Aggressionen abbauen, sie kon-
struktiv verarbeiten bzw. gewalttdtigem Verhal-
ten professionell begegnen?

Wir wollen in einem gemeinsamen Gruppenpro-
zess unsere professionelle Kompetenz zum prakti-
schen  Umgang damit  verbessern  und
Moglichkeiten der Gewaltpravention in Theorie
und Praxis kennen lernen.

Das handlungstheoretische Konzept beruht dabei
auf dem ,,Professional Assault Response-Training
(PART)" aus den USA. — Zuséatzlich erscheint es
uns jedoch wichtig, das Phdnomen Aggression und
Gewalt auch vor dem Hintergrund eigener Erfah-
rungen zu reflektieren. Denn ohne die Bedeutung
und Qualitdt von Aggression und Gewalt selbst ge-
splrt zu haben, bleibt sie uns auch beim Gegen-
Uber verschlossen, was addquate Reaktionsweisen
erschwert.

Daher wird die Bereitschaft zu intensiver aktiver
Selbstreflexion im Schonraum der Gruppe bei
professioneller Begleitung vorausgesetzt.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2022/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Dienstag, 16.11.2010 - Freitag, 19.11.2010

Zeit:
9:30-18:00 Uhr

Ort:
Ev. Bildungsstatte ,,Haus Bierenbach®,
Freibadstr |, 51588 Nimbrecht

Teilnehmerzahl:
max. 14 Personen

Referent/in:

Gerhard Kupich,

Diplompsychologe, Psychotherapeut
und Supervisor

Kosten:
440,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Ubernachtung u.Verpflegung)



Methoden und Haltungen

Stressbewailtigung und Entspannung
flr Mitarbeiter

Uber die Veranstaltung

Die Arbeit im sozialen Bereich stellt bekanntlich
hochste Anforderungen an die Belastungsfahigkeit
und Ausgeglichenheit der Mitarbeiter: In kaum
einem anderen Arbeitsfeld ist die Wirkung unse-
rer Tdtigkeit so sehr davon bestimmt, wie es uns
gelingt, auf Mitmenschen zuzugehen, fir sie da zu
sein und uns ihren Bedurfnissen zu 6ffnen. Dies be-
dingt, dass die eigenen Bedurfnisse leicht zu kurz
kommen. Dabei wird die Grenze eines ,,gesunden”
Gebens und Nehmens oft Uberschritten. Manch-
mal reichen aber auch die Phasen der Erholung
und Wiederherstellung nicht aus, um uns wieder
richtig fit zu machen, besonders wenn die priva-
ten Belastungen zeitweise ebenfalls erheblich sind.
So geraten vorrangig die Mitarbeiter in helfenden
Berufen in die Gefahr des sogenannten ,Burn-
out".

In einem dreitdgigen Workshop zum Thema Stress-
bewadltigung und Entspannung wollen wir uns mit
konkreten Methoden und Techniken beschdftigen,
die der Pflege einer gesunden und belastungsfahi-
gen Personlichkeit dienlich sein kdnnen.

Die Teilnehmer werden Moglichkeiten erlernen,
ihren Stress zu analysieren, Prioritdten zu setzen
und die ausfUhrliche Gelegenheit haben, verschie-
dene Entspannungstechniken auszuprobieren.

Das angenehme Ambiente einer externen Ta-
gungsstdtte mit hervorragendem Versorgungsstan-
dard gehdrt bereits zum unverzichtbaren Teil des
Kurses. Die Nutzung des Ubernachtungsangebots
wird sehr empfohlen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2023/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen aller Bereiche

Termin:
Montag, 06.09.2010 - Mittwoch, 08.09.2010

Zeit:
9:30-18:00 Uhr

Ort:
Ev. Bildungsstatte ,Haus Bierenbach”,
Freibadstr.|, 51588 Nimbrecht

Teilnehmerzahl:
max. |6 Personen

Referent/in:

Gerhard Kupich,

Diplompsychologe, Psychotherapeut

und Supervisor

Assistenz: Kristina Simons,
Diplompsychologin, Psychotherapeutin i. A.

Kosten:
330,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Ubernachtung u.Verpflegung)



Methoden und Haltungen

Kollegiale Beratung
Einflihrung in Grundlagen und Technik der
Methode

MK

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Kollegiale Beratung ist schon immer Bestandteil der  Kennziffer:

Praxis sozialer Arbeit gewesen. a) 2024/10

Nur wurde dieses hilfreiche Instrument selten ge-  b) 2025/10

zielt und methodisch sauber angewandt. Oft

bekam der kollegiale Austausch aber auch wegen  Zielgruppe:

mangelnder Disziplin den Anstrich eines ,,sozialen  Mitarbeiter/innen aller Bereiche
Kaffeekrdnzchens". In den letzten Jahren wurde mit

der Methode zunehmend wissenschaftlich experi-  Termin:

mentiert. Dabei wurde sie differenziert und zu  Donnerstag, 25.03.2010
durchstrukturierten Verfahrensanweisungen wei- ~ Donnerstag, 07.10.2010
terentwickelt.

Somit steht uns heute eine Methodik zur Verfi-  Zeit:

gung, die hervorragend der berufsbegleitenden  9:30-17:00 Uhr
Kompetenzerweiterung dient. Sie basiert auf der

Selbstreflexion des beruflichen Handelns und des  Ort:

kollegialen Erfahrungsaustauschs in einer Gruppe.  Klautzsch & Grey Werbeagentur,
Diese Gruppen, die sich in allen Arbeitsbereichen ~ Moltkestr. 25, 50674 Kdln
etablieren konnen, in denen mit Menschen gear-

beitet wird, unterstiitzen sich dann langfristig in  Teilnehmerzahl:

einem gemeinsamen Lern- und Beratungsprozess — max. 20 Personen

in ihrer alltdglichen Berufsproblematik.

Somit dient kollegiale Beratung der Erhaltung der  Referent/in:

Arbeitsfahigkeit und derVerbesserung der Qualitdt.  Gerhard Kupich,

Nebenbei kann damit auch der kostenintensive  Diplompsychologe, Psychotherapeut
Bedarf an professioneller Supervision reduziert  und Supervisor

werden.

Bevor sich solche Gruppen jedoch konstituieren  Kosten:

kdnnen, sollten die Interessenten sich in die Me-  89,- EUR fUr externe Teilnehmer
thodik einweisen lassen. (inkl. Pausengetranke)

In einem eintdgigen Einflhrungs-Kurs kénnen Mit-

arbeiter/innen die Grundzlge dieser Methodik

kennen lernen und erfahren, was bei der Griin-

dung einer kollegialen Beratungsgruppe beachtet

werden sollte.
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Eltern- und Angehdrigenarbeit in der
KJH sowie im stationiren und am-
bulanten Bereich der BH

,Gelungene und konstruktive Kommuni-
kation im Miteinander*

Uber die Veranstaltung

Padagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter er-
leben die Zusammenarbeit mit Eltern und Ange-
horigen hdufig als grofle und dauerhafte
Herausforderung. Hier stellt sich die Frage:VWo sind
Chancen moglich und wo werden Hindernisse und
Grenzen sichtbar?

Die Fortbildung richtet sich an Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter,

m die neugierig sind auf das Thema Kooperation
und Konkurrenz,

m die mehr Handlungssicherheit finden wollen im
Umgang mit Eltern und Angehorigen,

m die das eigene Handlungsrepertoire erweitern
wollen,

m die Kompetenzen und Ressourcen von Eltern
nutzen wollen.

Schwerpunkt erster Tag: theoretische Grundlagen,

die erlebnisbezogen vermittelt werden
Schwerpunkt zweiter Tag: vertiefende Ubungen zu
Fallbeispielen der Teilnehmer

Die Fortbildung ist praxisbezogen und setzt die ak-
tive Mitarbeit der Teilnehmenden voraus.
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Methoden und Haltungen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2026/10

Zielgruppe:

Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe
sowie der Behindertenhilfe und des Betreuten
Wohnens

Termin:
Montag, 12.04.2010 - Dienstag, 13.04.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |2 Personen

Referent/in:

Ela Daum,

Coach, Supervisorin DGSv

Anna Husch-Kraus,
Diplompsychologin, Supervisorin BDP

Kosten:
|50,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Was gibt es heute zu essen?
Erndhrungsplanung fiir pidagogische
Mitarbeiter/innen

Uber die Veranstaltung

Essen und Trinken sind ein zentraler Teil des Alltags
und des sozialen Lebens. Nicht nur als Gelegen-
heit zum Miteinander, sondern auch als Ventil fir
Stimmungen, Angste und Probleme. Fundamentale
Aufgabe des Essens und Trinkens ist der Erhalt der
physischen Gesundheit. Hier geht es um Sattigung,
um die Aufnahme von Nahrstoffen und Energie in
den richtigen Mengen, um die gesundheitsfor-
dernde Zusammensetzung von Mahlzeiten und
vieles mehr. Den Essalltag bestimmen Rahmenbe-
dingungen wie finanzielles Budget, Anzahl der
Mahlzeiten, verfligbare Zeit und kiichentechnische
Fertigkeiten.

Im Alltag reduzieren sich all diese Funktionen und
Bedingungen von Essen und Trinken auf die Frage:
Was gibt es heute zu essen!?

Inhalte:

m gesundheitsbewusste Erndhrung ohne hohes
Budget

m Anforderungen der Erndhrungswissenschaft an
eine gesunde Erndhrung und ihre Bedeutung fir
das tdgliche Essen und Trinken

= ausflhrliche Planung eines abwechslungsreichen,
kostenbewussten und nicht arbeitsintensiven
Speisezettels fur Gruppen

m Einbeziehen von Erkrankungen, Unvertraglich-
keiten oder speziellen Bedurfnissen der Bewoh-
ner/innen in den Speiseplan

= Eingehen auf Ubergewicht, Allergien/ Lebensmit-
telunvertraglichkeiten und Neurodermitis
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2027/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Donnerstag, 18.03.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Dr. Christel Rademacher,
Diplomoecotrophologin

Kosten:
89,- EUR fir externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Sterbe- und Trauerbegleitung

Uber die Veranstaltung

Wie oft taucht die Frage auf:,,Wie begegne ich
schwerkranken und sterbenden Menschen und
ihren Angehdrigen?*

Dieses Seminarangebot richtet sich an jeden, der
sich im Alltag privat oder beruflich mit den The-
men Sterben, Tod und Trauer sowie Angehdrigen-
beratung beschaftigt.

Inhalte:

m [heorie

m Beziehungsarbeit — psychosoziale Aspekte

= Rollenverstandnis

= Wahrnehmung

= Grundhaltung zur Endlichkeit

m Vertiefung des Blicks auf den ,,objektiven” Hand-
lungsbedarf

Dieses Seminar verhilft Ihnen zu einem differen-
zierten Verstandnis und ldsst sie Antworten auf
personliche Fragen finden. So kénnen Sie in der
eigenen Handlungskompetenz authentisch und
professionell bleiben.

Fragestellungen aus lhren spezifischen Arbeitsbe-
reichen werden mit berUcksichtigt.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2028/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 05.07.2010 - Dienstag, 06.07.2010 und
Donnerstag, 08.07.2010

Zeit:
9:30-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |5 Personen

Referent/in:

Sabine Kessler,
Diplomsozialpddagogin,
Sterbe- und Trauerbegleitung

Kosten:
250,- EUR fiUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Biographisches Arbeiten
Die Auseinandersetzung mit den inneren
Eltern- und Familienbildern der Kinder

und Jugendlichen

Uber die Veranstaltung

DieVorstellungen der Kinder und Jugendlichen, die
in Einrichtungen der erzieherischen Hilfen leben,
sind gepragt von den Erfahrungen mit ihren Her
kunftsfamilien. Diese Vorstellungen und Erfahrun-
gen konnen fUr ihren weiteren Lebensweg
forderlich und hinderlich sein. Als Padagogen /
Padagoginnen treffen Sie auf diese Kinder und be-
gleiten sie bei der Auseinandersetzung mit ihrer
Geschichte.

Das biographische Arbeiten ist eine Methode der
gezielten, gemeinsamen Erarbeitung der Familien-
geschichte mit den Kindern und Jugendlichen. Ziel
ist die Entwicklung einer , Lebensgeschichte”, die
den Kindern und Jugendlichen hilft, ihre jetzige Si-
tuation zu verstehen.Vielleicht kann Ihnen das bio-
grafische Arbeiten helfen, Zugang zu den Starken
der Kinder und Jugendlichen zu erlangen. Auf
jeden Fall ermdglicht das biografische Arbeiten es
lhnen, mit den Kindern und Jugendlichen ins Ge-
sprach Uber ihre Familien zu kommen.

In dem Seminar werde ich lhnen konkrete Metho-
den und Regeln des biografischen Arbeitens vor-
stellen. Bitte bringen Sie als Vorbereitung ein
Kinderfoto von sich selbst mit.

Methoden: theoretischer Input, eigenes Erproben
des biografischen Arbeitens anhand der eigenen
Familie und/oder anhand von Fllen, Skulpturarbeit
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2029/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Donnerstag, 10.06.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Claudia Vannahme,

Diplompddagogin, Familientherapeutin, Systemi-
sche Supervisorin SG, Verfahrenspflegerin

Kosten:
89,- EUR fir externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Methoden und Haltungen

Biographiearbeit mit
erwachsenen/alten Menschen
mit geistiger Behinderung

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Der SchlUssel zu einem Menschen ist seine Le-  Kennziffer:
bensgeschichte! Insbesondere in der Begleitung  2030/10
von Menschen mit geistiger Behinderung kann die
Bertlicksichtigung ihrer Biographie einen besseren  Zielgruppe:
Zugang zu ihnen ermd&glichen. Verhaltensweisen,  Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe
die zundchst als stérend und nicht erkldrbar wahr-
genommen werden, erscheinen vor dem Hinter~  Termin:
grund der Biographie oft sinnvoll und verstandlich. ~ Dienstag, 30.11.2010
In dieser Fortbildung werden die Teilnehmer auf
die besondere Rolle der Biographie im Leben und  Zeit:
Verhalten der Menschen mit geistiger Behinderung ~ 9:00-16:30 Uhr
aufmerksam gemacht. Sie lernen Methoden der
Biographiearbeit und Anwendungsmdglichkeiten — Ort:
im Betreuungsalltag kennen. Forum Michaelshoven,
Pfarrerte-Reh-5tr: 2, 50999 Koin
= Konzeptionelle Uberlegungen zur Biographiear-
beit mit geistig behinderten Menschen Teilnehmerzahl:
= Alte Menschen mit geistiger Behinderung — An- max. 20 Personen
naherung und Begleitung durch die Biographie
= Besonderheiten in der Biographie der heute atten  Referent/in:
Menschen mit einer geistigen Behinderung Dr. Mariana Kranich,
= Geistig behinderte Personen mit einer Demenz  Psychologin, Diplompsychogerontologin
— wenn das Gedachtnis nachldsst, wird die Bio-

graphie zum Anker der Identitdt Kosten:
m Biographiearbeit mit Gruppen und mit einzelnen  89,- EUR fUr externe Teilnehmer
Personen (inkl. Mittagessen und Getranke)

m Methoden der Biographiearbeit
o Biographiebogen
o Lebensbuch
o Erinnerungsalben
o Erinnerungspflege
o die [0-Minuten Aktivierung
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Sensorische Integration und
Psychomotorik

Uber die Veranstaltung

Die Sensorische Integrationsbehandlung (SI) ba-
siert auf dem neurophysiologischen Prinzip, dass
Sinneserregungen nur dann zu einer angepassten
Handlung fiihren, wenn sie so geordnet und ver-
arbeitet werden, dass unser Gehirn eine brauch-
bare Reaktion erzeugen kann. Die Begrinderin der
SI, J. Ayres, betont in diesem Zusammenhang die
Bedeutung sensorischer Basiserfahrungen. Diese
werden vor allem Uber das Gleichgewichtssystem,
die Eigenwahrnehmung und tber die taktile Wahr
nehmung vermittelt.

Die Psychomotorik versteht sich als ganzheitlich
humanistischer Ansatz. |hr Ziel ist es, die Hand-
lungsfahigkeit des Kindes zu verbessern. Im Vor-
dergrund stehen Spiel- und Ubungsformen, die die
selbstregulativen Krdfte im Kind wecken und zu
einer Starkung des motorischen und sozial-emo-
tionalen Verhaltens fuhren.

Beide Ansdtze scheinen auf den ersten Blick
schwer miteinander vereinbar, in der Praxis erwer
sen sie sich jedoch als fruchtbar erganzend. Genau
dieser Aspekt wird in diesem Workshop in Theo-
rie und Praxis erarbeitet.

Inhalte:

m Aufbau und Funktion der vestibuldren, proprio-
zeptiven und taktilen VWWahrnehmung

m Wahrnehmungsstérungen und ihre Auswirkun-
gen aufVerhalten und Lernen

m Praktische Beispiele zur Forderung des Gleich-
gewichts, der Eigenwahrnehmung und der takti-
len Wahrnehmung

Bitte Sportkleidung mitbringen!
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2031710

Zielgruppe:

Erzieher/innen, Grundschullehrer/innen, Lehrer/in-
nen an Forderschulen, Mitarbeiter der Kinder- und
Jugendhilfe

Termin:
Dienstag, 23.11.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Gunter Ptz

Sportpddagoge, Gestalttherapeut, Bildungsgang-
koordinator fiir den Fachbereich Motopddie am
Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



,»lch zappele, also bin ich!*
Psychomotorische Handlungsansitze fiir
die Arbeit mit Kindern mit ADHS

Uber die Veranstaltung

Der Befund ADHS gehdrt zu den am meisten ge-
stellten Diagnosen im kinder- und jugendpsychia-
trischen Bereich. Dabei verwirren kontroverse
Diskussionen um verschiedene Behandlungsan-
sdtze Eltern, Pddagogen und Therapeuten. Ver-
meintliche Patentrezepte und Wundermittel
Uberlagern hdufig die individuelle Sichtweise auf
das Kind.

Die Frage, welche Rolle Bewegung und Psycho-
motorik fUr Kinder mit AD(H)S spielen, wird der
Schwerpunkt dieses Seminars sein. Nach einer
theoretischen EinfUhrung in die Thematik werden
wir psychomotorische Handlungsansdtze praktisch
ausprobieren und ihre Relevanz fur die Arbeit mit
Kindern mit ADHS diskutieren.

Inhalte:

=, Fakten" zu AD(H)S

m Diagnosekriterien

m Erkldrungsansatze

m der , Teufelskreis” des Kindes mit AD(H)S
m psychomotorische Handlungsansdtze

Bitte Sportkleidung mitbringen!
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2032/10

Zielgruppe:

Erzieher/innen, Grundschullehrer/innen, Lehrer/in-
nen an Forderschulen, Mitarbeiter der Kinder- und
Jugendhilfe

Termin:
Mittwoch, 01.12.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Gunter Putz,

Sportpddagoge, Gestalttherapeut, Bildungsgang-
koordinator fur den Fachbereich Motopadie am
Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



»Hoch hinaus”
Klettern mit Kindern und Jugendlichen

Uber die Veranstaltung

Zwei Tage lang wollen wir uns mit dem Thema
,Klettern mit Kindern und Jugendlichen” an kinst-
lichen Kletterwdnden beschéftigen. Ziel ist es, selb-
standig mit Kindern und Jugendlichen in einem
kleinen Setting klettern gehen zu kénnen.

Inhalte:

m Materialkunde — Klettergurt, Seil, Karabiner sowie
die Sicherungsgerdte Abseilachter und Tube

m Gewichtsverhaltnis zwischen Sicherer und Klet-
terer

m Einbinden mit dem Achterknoten

m Selbst- und Partnercheck

m Sicherungstechnik mit dem Abseilachter

m Teamsicherung mit Hintersicherer und Backup-
Sicherer

m Sicherheitsstellung als Aufsicht

m Kontrolliertes Ablassen des Kletterers

m Kommunikation und Seilkommandos

m Rechtliche Grundlagen

m Grundlegende Klettertechniken

u Klettern und Erlebnispadagogik

Die Teilnehmer sollten iliber eine durchschnittli-
che Fitness verfiigen. Erste Erfahrungen im Klet-
tern und Sichern sind von Vorteil. Mitzubringen
sind Verpflegung, bequeme Sportkleidung und, falls
vorhanden, die eigene Kletterausristung.

Im Rahmen der Fortbildung kann der ,,DAV-Si-
cherungsschein Toprope™ abgelegt werden.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2033/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Montag, 03.05.2010 - Dienstag, 04.05.2010

Zeit:
[0:00 - ca. 19:00 Uhr

Ort:
Kletterhalle im Raum Koln,
Treffpunkt wird noch bekannt gegeben

Teilnehmerzahl:
max. 9 Personen

Referent/in:

Carsten Riickels,

Erlebnispddagoge, Ropes-Course-Trainer,
Betreuer fUr kiinstliche Kletterwdnde DAV

Kosten:

89,- EUR fir externe Teilnehmer

(inkl. ca. 30 €/Teilnehmer/in fur Halleneintritt, Leih-
geblhr und Material)



Bogenschiel3en

Uber die Veranstaltung

An zwei Tage wollen wir uns mit dem Thema in-
stinktives Bogenschie3en beschaftigen. Instinktives
Bogenschiel3en heif3t so viel wie das Ziel mit m&g-
lichst wenig Mitteln zu treffen. Also nur mit Pfeil
und Bogen. Auf dem Plan stehen interessante Hin-
tergrundinformationen, das Thema Sicherheit und
viele praktische Ubungen.

Inhalte:

m Aufbau des Bogens und Materialkunde

m Geschichte und Formen des Bogenschie3ens
m Dominantes Auge

m Technik

m Schie3Ubungen

m Sicherheit

m Aufbau eines mobilen Schiel3standes

m Aussicht beim Schief3en

m Rechtliche Grundlagen

m Bogenschiel3en in Padagogik und Therapie

Mitzubringen sind wetterfeste bequeme Klei-
dung, Schreibzeug und Verpflegung fir denTag. Es
sind keine Vorkenntnisse im Bogenschief3en erfor-
derlich.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2034/10

Zielgruppe:
Padagogische Mitarbeiter/innen der Kinder- und Ju-
gendhilfe und Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 27.09.2010 - Dienstag, 28.09.2010

Zeit:
[0:00 - 18:00 Uhr

Ort:
wird noch bekannt gegeben

Teilnehmerzahl:
max. 8 Personen

Referent/in:

Carsten Ruckels,

Erlebnispddagoge, SchieBleiter Bogen (Rheinischer
Schitzenbund)

Kosten:

89,- EUR fir externe Teilnehmer

(inkl. ca. 30 €/Teilnehmer/in fur Material und Leih-
gebuhr)



INTERDISZIPLINARES
QUALIFIZIERUNGSANGEBOT
Von Boéhmischen Dorfern
zum gemeinsamen Verstehen

Erstes Seminar der Fortbildungsreihe zur
Erweiterung interkultureller Kompetenz

Uber die Veranstaltung

Die Realitat der Einwanderungsgesellschaft hat
auch fur die soziale Arbeit Konsequenzen. Es gilt,
das Zusammenleben in einer ethnisch, kulturell
und religiés sich immer stirker differenzierenden
Gesellschaft zu gestalten. Soziale Einrichtungen wer
den immer mehr von Menschen mit Migrationshin-
tergrund in Anspruch genommen. Die interkulturelle
Offnung der Einrichtungen und die interkulturelle
Kompetenz ihrer Mitarbeiter/-innen sind daher eine
wichtige Ebene im Integrationsprozess, denn wie auch
Angela Merkel betont:, Integration ist keine Einbahn-
stral3e!” Dieses Seminar richten wir vorzugsweise an
lhren praktischen Erfahrungen im beruflichen Alitag
aus. Wir verfolgen das Ziel ,Miteinander reden statt
Ubereinander”. Im ersten Teil steht die Vielfalt der
Sprache im Vordergrund: Kommunikation funktio-
niert auch unter Personen, die die gleiche Sprache
sprechen, nicht immer reibungslos. Anhand prakti-
scher Ubungen werden Sie verstehen, was es be-
deutet, als Zuwanderer in ein Land zu kommen,
die Sprache nicht zu sprechen, die Regeln nicht zu
kennen. Im zweiten Teil bieten wir die Mdglichkeit
lhre Fragen zu und Erfahrungen mit Menschen
moslemischen Glaubens oder tirkischer bzw. ara-
bischer Herkunft zu bearbeiten. Sie gehen auf eine
Entdeckungsreise, die Seele undVerstand gleicher-
malf3en bereichert.

Wenn Sie Uber Fremdsprachenkenntnisse verfi-
gen, geben Sie diese bitte bei der Anmeldung direkt
neben lhrem Namen an. Dieses Seminar ist Teil einer
Veranstaltungsreihe, es kann aber auch einzeln ge-
bucht werden. Beachten Sie bitte auch die Angebote:
am 27.04.2010: Interkulturel, aber wie? (Kennziffer
2036/10) und am 26.10.2010: Interkulturelle Kommu-
nikation — Ubersetzen: (k)eine leichte Aufeabe (Kennzif-
fer 2037/10)

40

Methoden und Haltungen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2035/10

Zielgruppe:

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in
allen sozialen Arbeitsfeldern, die Interesse an einer
Basisqualifikation in interkultureller Kompetenz
haben

Termin:
Montag, 08.03.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
min. 14 Personen / max. 32 Personen

Referent/in:

Michaela Pawlik,

Diplomsozialpddagogin, Kunsttherapeutin,
Diversitytrainerin

Fatma Kekik, Diplompadagogin, Diversitytrainerin

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Methoden und Haltungen

INTERDISZIPLINARES
QUALIFIZIERUNGSANGEBOT
Interkulturell, aber wie?

Zweites Seminar der Fortbildungsreihe
zur Erweiterung interkultureller Kompe-
tenz

Uber die Veranstaltung

Einwanderungsgesellschaft, Migrationshintergrund,
interkulturell und interreligids: lauter Begriffe und
viel Theorie — aber wie funktioniert das im Alltag?
Die Zahl der Zuwanderer, die Hilfen im Sozial- und
Gesundheitswesen in Anspruch nehmen, steigt ste-
tig. Gleichzeitig fallt ihnen der Zugang wegen
sprachlich und soziokulturell bedingter Barrieren
hdufig schwer. Das bringt einen besonders hohen
Anspruch an die professionelle Sozialarbeit mit
sich.

Die vier ,,Dimensionen* von Georg Auernheimer
bieten den Teilnehmer/-innen die Moglichkeit die
soziokulturelle Vielfalt der Rat Suchenden nachzu-
vollziehen. Sie gewinnen dabei interkulturelle Kom-
petenz hinzu und erweitern ihre Handlungs-
kompetenz im Hinblick auf die Gestaltung einer
migrationssensiblen Begleitung. Die gewonnenen
Erkenntnisse konnen Sie zudem auf alle Bereiche
des Diversity-Managements (ein Ansatz, dem man
sich sowohl in der freien Wirtschaft als auch im
Sozialwesen stellen muss) Ubertragen.

In diesem Seminar wird die Arbeit an praktischen
Beispielen in den Mittelpunkt gertckt. Die grof3t-
mogliche Erweiterung lhres Handlungsrepertoires
erreichen Sie, wenn Sie selbst Fallbeispiele ein-
bringen, die in der Gruppe bearbeitet werden.
Wenn Sie Uber Fremdsprachenkenntnisse verfi-
gen, geben Sie diese bitte bei der Anmeldung di-
rekt neben Ihrem Namen an.

Dieses Seminar ist Teil einer Veranstaltungsreihe,
es kann aber auch einzeln gebucht werden.
Beachten Sie bitte auch die Angebote:

am 08.03.2010: Von Béhmischen Dérfern zum ge-
meinsamen Verstehen (Kennziffer 2035/10) und

am 26.10.2010: Interkulturelle Kommunikation — Uber-
setzen: (k)eine leichte Aufgabe (Kennziffer 2037/10)
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2036/10

Zielgruppe:

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in
allen sozialen Arbeitsfeldern, die einen konkreten
Informationsbedarf bezlglich der Arbeit mit Zu-
wanderern haben

Termin:
Dienstag, 27.04.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. |6 Personen

Referent/in:

Michaela Pawlik,

Diplomsozialpddagogin, Kunsttherapeutin,
Diversitytrainerin

Ghalia El Boustami,
Diplomsozialarbeiterin/-padagogin,
Trainerin ,,Eine Welt derVielfalt"

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



INTERDISZIPLINARES
QUALIFIZIERUNGSANGEBOT
Interkulturelle Kommunikation
Ubersetzen: (k)eine leichte Aufgabe
Drittes Seminar der Fortbildungsreihe zur
Erweiterung interkultureller Kompetenz

Uber die Veranstaltung

Im Kontakt mit Menschen aus verschiedenen Lan-

dern der Welt stof3en wir auch immer wieder an

sprachliche Grenzen. Diese kdnnen Uberwunden

werden, zum Beispiel durch den Einsatz von Uber-

setzern. Aber es ergeben sich dann verschieden

Fragen:

= Wann kann ein Verwandter oder Freund der Rat
Suchenden die Ubersetzung leisten?

= Wann kann selbst der Einsatz von Landsleuten
schwierig sein?

Die Beratungsinhalte erfordern unterschiedliche

Ubersetzungsleistungen:

m Welche Bedingungen muss ein Dolmetscher fiir
die jeweilige Beratungssituation erflllen?

m Welche Vorabinformationen und welche Unter-
stiitzung brauchen Ubersetzer?

m Wer Ubernimmt Verantwortung fir was? Wie
wird die Schweigepflicht geregelt?

Dies sind nur einige Fragen, denen wir auf den

Grund gehen.

In diesem Seminar wird die Arbeit an praktischen

Beispielen in den Mittelpunkt gertckt. Die grof3t-

maogliche Erweiterung lhres Handlungsrepertoires

erreichen Sie, wenn Sie selbst Fallbeispiele ein-

bringen, die in der Gruppe bearbeitet werden.

Wenn Sie Uber Fremdsprachenkenntnisse verfi-
gen, geben Sie diese bitte bei der Anmeldung di-
rekt neben Ihrem Namen an.

Dieses Seminar ist Teil einer Veranstaltungsreihe,
es kann aber auch einzeln gebucht werden.
Beachten Sie bitte auch die Angebote:

am 08.03.2010: Von Béhmischen Dérfern zum ge-
meinsamen Verstehen (Kennziffer 2035/10) und
am 27.04.2010: Interkulturell, aber wie? (Kennziffer
2036/10)
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Methoden und Haltungen

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2037/10

Zielgruppe:

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in
allen sozialen Arbeitsfeldern, die sprachliche Gren-
zen beobachten oder erleben

Termin:
Dienstag, 26.10.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. | 6 Personen

Referent/in:

Michaela Pawlik,

Diplomsozialpadagogin, Kunsttherapeutin,
Diversitytrainerin

Monika Schréder,

Psychologin, Diversitytrainerin

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Spezielle Padagogik

Bindungsverhalten von Kindern
und Jugendlichen

Uber die Veranstaltung

Was kann die Forschung Uber das Bindungsver-
halten von Kindern und Jugendlichen fir den Be-
reich der erzieherischen Hilfen und insbesondere
fur die Heimerziehung leisten?

In diesem Seminar wird die Bindungstheorie mit
ihren Anwendungsmaoglichkeiten im padagogischen
Alltag vorgestellt. Gemeinsam werden Ideen dazu
entwickelt, welche Formen der Bindung Kinder er-
lernen und wie sich diese auf ihre spdtere Ent-
wicklung auswirken kénnen.

Darauf aufbauend soll es vor allem darum gehen,
gemeinsam Vorstellungen zu entwickeln, wie Kin-
dern und Jugendlichen in konkreten Betreuungssi-
tuationen begegnet werden kann:

m Welche Zusammenhdnge gibt es zwischen Bin-
dungsverhalten und Explorationsverhalten?

n Welches Erzieherverhalten ist fir Kinder mit ver-
schiedenen Bindungsmodellen hilfreich?

m Wie begegnen Sie Kindern mit Bindungsstorun-
gen!?

= Wie gestalten Sie Ubergangssituationen im
Heimalltag und bei Wechseln des Lebensortes
und der Betreuungspersonen fur die Kinder
unter Bericksichtigung der Bindungssituation?

m Wie waren Ihre eigenen Bindungserfahrungen als
Kind und welche Bedeutung haben diese heute
fur Ihren professionellen Umgang mit Kindern
und Jugendlichen?
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2038/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Montag, 27.09.2010 - Dienstag, 28.09.2010

Zeit:
9:00-16:15 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |8 Personen

Referent/in:

Claudia Vannahme,

Diplompddagogin, Familientherapeutin, Systemi-
sche Supervisorin (SG),Verfahrenspflegerin

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Spezielle Padagogik

»Let’s talk about..."
Sexualpadagogische Arbeit
mit Jugendlichen

Uber die Veranstaltung Daten zur Veranstaltung

Wesentliche Entwicklungsaufgaben im Jugendalter  Kennziffer:
stehen in Zusammenhang mit der Sexualitdt, z. B. ~ 2039/10
die Ubernahme der Geschlechterrolle und die
Identifikation mit dem korperlichen Erscheinungs-  Zielgruppe:
bild. Der Umgang mit Liebe, Partnerschaft und Se-  Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe
xualitdt ist ein zentrales Thema fur Jugendliche, sie
sind neugierig und sammeln Erfahrungen. Termin:
Donnerstag, 02.09.2010
Ziel des Workshops ist es, die sexualpadagogische
Handlungskompetenz zu erweitern, sodass die psy-  Zeit:
chosexuelle Entwicklung von Kindern und Jugend- ~ 9:00-17:00 Uhr
lichen hilfreich begleitet und unterstitzt werden
kann. Wie kann ich angemessen mit den vielfalti-  Ort:
gen Fragen und Themen von Jugendlichen in Bezug ~ Stephansheide,
auf Sexualitdit umgehen? Und wie finde ich die rich-  Pestalozziweg /77,51503 Rdsrath
tige Sprache!?
Teilnehmerzahl:
Neben Informationen Uber grundlegende Themen ~ max. |2 Personen
der Sexualaufklarung setzen wir uns u. a. mit ge-
schlechtsspezifischem Rollenverhalten auseinander,  Referent/in:
reflektieren eigene Wertvorstellungen und lernen  Sandra Schonfelder,
geeignete Medien und Materialien kennen. Diplom- und Sexualpddagogin, Katholische Erzie-
hungsberatung e.V./ Fachdienst Pravention

Kosten:

89,- EUR fir externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)

44



Spezielle Padagogik

Moglichkeiten & Grenzen sexual-
padagogischer Begleitung im Alltag

Uber die Veranstaltung

Menschen mit einer geistigen Behinderung kénnen
und sollen sich ihren eigenen Méglichkeiten ent-
sprechend sexuell entfalten.

Was aber bedeutet diese Forderung fur die Be-
treuerinnen und Be-treuer im Alltag?

Wie kdénnen sie mit sexuellen Winschen und
Handlungen umgehen und sie angemessen beglei-
ten ohne sich selbst oder das Team zu Uberfor-
dern?

Diese Fortbildung will zu folgenden Themen An-
regungen geben:

= Grundlagen zur psychosexuellen Entwicklung, Be-
sonderheit in der sexuellen Entwicklung von
Menschen mit geistiger Behinderung

m Klarung eigener Standpunkte und Haltungen

= Kldrung der Moglichkeiten und Grenzen von se-
xualitdtsbezogener Begleitung im Kontext einer
Wohneinrichtung

m rechtliche Grundlagen

m individuelle Fallbesprechungen, z. B. unangemes-
senes sexuelles Verhalten, Partnersuche, Kinder-
wunsch, Fragen zur Sexualassistenz

mVorstellung sexualpadagogischer Methoden, Me-
dien und Literatur
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2040/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 14.06.2010 - Dienstag, 15.06.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |5 Personen

Referent/in:

Sabine Tolkmitt,

pro familia, KéIn-Zentrum
Martin Gnielka,

pro familia, KéIn-Zentrum

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer (inkl. Mittagessen
und Getrdnke)



Spezielle Padagogik

1]

Verweigerung und grenziber-
schreitendes Verhalten

— eine erzieherische
Herausforderung

Uber die Veranstaltung

Viele Menschen reagieren in frustrierenden oder
Angst ausldsenden Situationen mit Aggression
und/oder Gewalt. Andere jedoch neigen eher zu
Passivitdt und/oder Rickzug. In der Alltagspddago-
gik wird diese Reaktionsform oft nicht als so sto-
rend empfunden wie die offene Gewalt. Langfristig
kann sie aber ebenfalls zu verheerenden Folge-
schaden fuhren.

Das bockige, resignative oder schlaff-gleichgtltige
Verhalten mancher Kinder und Jugendlicher bringt
ihre Erzieher auch oft zur Weil3glut und fiihrt uns
an die Grenzen der erzieherischen Kunst.

Andererseits gehdrt das Experimentieren mit den
Grenzen der sozialen Welt zu den notwendigen
Erfahrungen im Prozess der Individuation. — Wie
kdnnen wir hier begleiten und fordern, statt nur zu
verbieten oder zu bestrafen?

In einem 3-tagigen Workshop wollen wir unsere
EinfUhlungsfahigkeit fur diese Verhaltensmuster
scharfen und in Theorie und Praxis unser padago-
gisches Handwerkszeug verbessern.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2041/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Mittwoch, 21.04.2010 - Freitag, 23.04.2010

Zeit:
9:30-18:00 Uhr

Ort:
Haus Bierenbach,
Freibadstr.1, 51588 NiUmbrecht

Teilnehmerzahl:
max. |6 Personen

Referent/in:

Gerhard Kupich,

Diplompsychologe, Psychotherapeut und Supervi-
sor

Kosten:
330,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Ubernachtung und Verpflegung)



Spezielle Padagogik

Zum Umgang mit sexuell auffilligem
und lbergriffigem Verhalten in Ein-
richtungen der Kinder- und Jugend-
hilfe

Uber die Veranstaltung

Sexuell auffdlliges Verhalten und sexuelle Grenz-
verletzungen begegnen uns in unserem Arbeitsfeld
immer wieder. Dies stellt eine besondere Heraus-
forderung fur die padagogischen Fachkrifte dar

Dazu bearbeiten wir folgende Themen:

= Wir geben |hnen eine Ubersicht (iber Tatertypen
und deren Strategien und Sie erhalten grundle-
gende rechtliche Informationen.

m Sie erfahren Grundlegendes zur Tater-Opfer-
Dynamik und welche mdoglichen Folgen ein se-
xueller Missbrauch fur die Opfer hat.

m Wir zeigen die Besonderheiten von Inzestfami-
lien auf. Durch die Erarbeitung eines Inzestfalles
werden wesentliche Dynamiken und Folgen se-
xuellen Missbrauchs verdeutlicht.

= Wir erarbeiten, welche vorbeugenden padagogi-
schen und institutionellen Mal3nahmen Miss-
brauchsrisiken vermindern kénnen.

= Sie bekommen einen Handlungsleitfaden an die
Hand, der im Falle eines sexuellen Missbrauchs
Orientierung gibt.

m Sie entwickeln Strategien, um sexuelle Grenz-
verletzungen besser erkennen und einordnen zu
kdnnen.

= Sie werden Ideen entwickeln wie sich padagogi-
sches und therapeutisches Arbeiten erganzen kann.

m Wir besprechen Rahmenbedingungen, die fur die
Aufnahmen oder das Verbleiben von sexuell
grenzverletzenden Jugendlichen unerldsslich sind.

m Sie werden eigene Erfahrungen und Fragestel-
lungen aus lhrem Arbeitsbereichen einbringen
kénnen.

Kinder und Jugendliche brauchen klare Grenzen,

Unterstitzung und Hilfe.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2042/10

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrdfte aus Einrichtungen der Kin-
der- und Jugendhilfe

Termin:
Montag, 28.06.2010 - Dienstag, 29.06.2010

Zeit:
am 28.06.2010: 9:00-16:30 Uhr
am 29.06.2010: 9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |8 Personen

Referent/in:

Ruth Habeland,

Dipl. Sozialpddagogin, Systemische Familienthera-
peutin i.A. (DGSF), § 8a Fachkraft, Therapeutin fir
jugendliche und erwachsene Sexual(straf)tater
Ludwig Lidenbach,

Pddagoge, Berater (GwG), Systemischer Supervi-
sor SG, Therapeut fur jugendliche Sexual(straf)tater

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Neue Medien in der Gruppenarbeit

Uber die Veranstaltung

Internet, Fotohandys oder auch MP3s als standige
Begleiter im Alltag von Kindern und Jugendlichen
bezeugen den Stellenwert, den die neuen Medien
bei der Freizeitgestaltung aktuell einnehmen. Dem-
entsprechend hoch sind fir viele Kinder und Ju-
gendliche Anreiz und Motivation, sich mit neuen
Medien auseinanderzusetzen.

Hieran mochte die Fortbildung anknlpfen.

Die Schwerpunkte liegen dabei einerseits auf der
Vorstellung von Ideen fir den Einsatz neuer Me-
dien in der Gruppenarbeit — verbunden mit der
Maoglichkeit, verschiedene Programme, Kameras
usw. auszuprobieren — und andererseits auf der
Nutzung von Internet und PC-Spielen durch Kin-
der und Jugendliche. Hierbei werden beliebte In-
ternetseiten vorgestellt, Online-Spiele kénnen
getestet oder auch Vorlieben und Interessen der
Kinder und Jugendlichen bei einem Chat nach-
empfunden werden.

Durch selbstandiges Erproben und praktische Um-
setzung sollen Anregungen und Tipps fir den Ein-
satz neuer Medien in der Gruppenarbeit gegeben
und zudem die aktuellen Themen und Internetsei-
ten, mit denen sich Kinder und Jugendliche im In-
ternet beschdftigen, ndher gebracht werden.

Weitere konkrete Interessen und Winsche inner-
halb dieses Rahmens werden nach vorheriger Ab-
sprache gerne in die Fortbildung eingebaut.
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Spezielle Padagogik

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2043/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 20.09.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Internetcafé Stephansheide (mit 5 PCs)

Teilnehmerzahl:
max. 8 Personen

Referent/in:
Katrin Buck,
Leiterin des Internetcafés, Medienpddagogin

Kosten:
50,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Spezielle Padagogik

Mit Kindern und Jugendlichen
unterwegs im Internet

Uber die Veranstaltung

Computer und Internet haben inzwischen schon
in der Grundschule Einzug gehalten. Fir viele Kin-
der und Jugendliche ist es daher alltdglich gewor
den, zu Hause oder bei Freunden die Neuen
Medien zu nutzen. Doch welche Gefahren lauern
im Internet? Gibt es kindgerechte Seiten? Wie ldsst
sich das ,Surfen’ wirksam kontrollieren? Welchen
Nutzen hat das Internet fur Kinder Gberhaupt?

Im Seminar werden verschiedenste Angebote spe-
ziell fur Grundschler vorgestellt, deren Inhalte
Uber den reinen Unterhaltungscharakter hinaus
gehen. Es werden Einblicke gegeben, welche Vor-
lieben Jugendliche bei der Nutzung haben, welche
Probleme Chatraume, Foren oder Schiler-VZ mit
sich bringen, und wie man die Jugendlichen sensi-
bilisieren kann. Aul3erdem kommen Methoden
zum Einsatz, mit denen man nicht nur die Verweil-
dauer im Internet einschranken kann, sondern auch
problemlos unerwiinschte Seiten sperren kann.
AbschlieBend wird auf den rechtliche Aspekt ein-
gegangen: was passiert, wenn die kostenpflichtige
Seiten aufgerufen oder gar Abonnements abge-
schlossen wurden?
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2044/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen, die mit Kindern und Jugendli-
chen auf das Internet zugreifen mochten

Termin:
Donnerstag, 27.05.2010

Zeit:
9:00-17.00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Axel Stachelscheid,

Leiter Offene Ganztagsschule und Dipl. Multi-
mediadesigner (HAF)

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Einfiuhrung in die Forderung von
Menschen mit Autismus nach dem
Vorbild des TEACCH-Ansatzes

Uber die Veranstaltung

Autismus gehdrt laut Definition der Weltgesund-
heitsorganisation zu den tiefgreifenden Entwicklungs-
stérungen. Charakteristisch fur die Diagnose Autismus
ist die so genannte ,,Triade der Beeintrachtigung".
Hierunter versteht man eine qualitative Beeintrachti-
gung der sozialen Beziehungen, der sozialen Kommu-
nikation sowie des sozialen Verstandnisses und der
Vorstellungsfahigkeit. Fir den Menschen mit Autismus
bedeuteten diese Beeintrachtigungen, dass er sich in
einer veranderten Ausgangslage zu sich und seiner
Umwelt befindet. Padagog. Programme, die sich an Er
fahrungen im Umgang mit anderen Behinderungsbil-
dern orientieren, sind bei Menschen mit Autismus nur
bedingt anwendbar: Sie bendtigen eine spezielle und
individuelle Férderung. Mit dem TEACCH-Ansatz liegt
ein umfassendes und spezifisches Konzept zur Forde-
rung vor. Der Begriff steht fur Treatment and Educa-
tion of Autistic and related Communication handi-
capped Children. Das bedeutet sinngemal3 tbersetzt:
Begleitung und padagogische Forderung autistischer
und in dhnlicherVWeise kommunikationsbeeintrdchtig-
ter Kinder; Jugendlicher und Erwachsener. TEACCH
gitt heute weftweit als einer der erfolgreichsten, autis-
musspezifischen Ansdtze. Ziel des Ansatzes ist eine
Maximierung der Selbstandigkeit und Lebensqualitat.

Inhalte:

m Grundlegende Informationen zum Themenkom-
plex ,, Autismus"

m Beschreibung der charakt. Merkmale autistischer
Stérungen u. Folgerungen fur die Férderung

m Geschichte, Entwicklung und Philosophie des
TEACCH-Ansatzes

m Grundlegende Ziele einer Forderung nach dem
Vorbild des TEACCH-Ansatzes
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m Methodische Grundsatze der Strukturierung und
Visualisierung

m Foto- und Videobeispiele

= Praktische Ubungen zur Umsetzung des
TEACCH-Ansatzes in den Alltag

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2045/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 31.05.2010 - Dienstag, 01.06.2010

Zeit:
9:30-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Patric Selbach,
Diplomheilpddagoge, Psychosozialer Dienst

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Menschen mit Asperger-Syndrom
Eine Einfiihrung

Uber die Veranstaltung

Menschen mit Asperger-Syndrom wird im Rahmen
der Autismus-Spektrum-Stoérung hdufig eine Son-
derrolle zugeschrieben. Die Grinde hierfir sind u.
a.darin zu finden, dass dieser Personenkreis einer-
seits Uber eine Vielzahl von Kompetenzen verflgt
— die sprachliche und kognitive Entwicklung ver-
lduft weitestgehend normal, einige Betroffene zei-
gen darUber hinaus besondere Fahigkeiten z. B.im
Bereich der Naturwissenschaften — andererseits je-
doch eine Reihe von Schwierigkeiten offenbart, vor
allem im Bereich des Sozialverhaltens. Haufig fihrt
dieses sowohl zur Uber- als auch zur Unterschit-
zung der Menschen mit Asperger-Syndrom.

Das Seminar greift diese Problemlage auf und befasst
sich mit den Besonderheiten im Verhalten, Denken
und Lernen.Vor diesem Hintergrund soll dargestelit
werden, wie den besonderen BedUrfnissen der Men-
schen mit Asperger-Autismus pddagogisch entspro-
chen werden kann. Es werden hierbei vor allem
Methoden der Strukturierung und Visualisierung in
Anlehnung an den ,, TEACCH-Ansatz" dargestellt. Ziel
des Seminars ist es, ein erweitertesVerstandnis fur den
Personenkreis der Menschen mit Asperger-Autismus
zu entwickeln und Ansétze fUr eine padagogische For-
derung aufzuzeigen.

Inhalte:

m inhaltliche EinfUhrung/Diagnostik (Was ist As-
perger, was nicht?)

m Darstellung der Besonderheiten im (Sozial-)Ver-
halten, Denken und Lernen von Menschen mit
Asperger-Syndrom

m Pddagogische Maf3nahmen/Beispiele aus der Praxis
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2046/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Jugendhilfe

Termin:
Freitag, 12.11.2010

Zeit:
9:30-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:
Patric Selbach,

Diplomheilpddagoge, Psychosozialer Dienst

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Psychische Storungen bei Menschen
mit geistiger Behinderung

Uber die Veranstaltung

Bei Menschen mit geistiger Behinderung kénnen
nicht selten Verhaltensstérungen und psychische
Stérungen auftreten.Verhaltensstorungen und psy-
chische Stérungen sind oft — auch begrifflich —
nicht eindeutig voneinander abzugrenzen. Daraus
resultieren berufsgruppenspezifische Interpreta-
tionen von psychischer Stérung und Verhaltens-
stérungen, die jedoch erst in der Zusammenschau
von psychosozialen, heilpadagogischen und medi-
zinischen Uberlegungen zu sinnvollen Interventio-
nen fuhren kénnen.

Lernziele:

Diese Fortbildung hat zum Ziel, durch ein vertief-
tes Verstandnis fur theoretische Zusammenhdnge
und die Erdrterung von Fallbeispielen aus dem ei-
genen Erfahrungszusammenhang die vorhandenen
Handlungskompetenzen zu erweitern. Vor allem
sollen Voraussetzungen fur eine konstruktive und
effektive Zusammenarbeit der Angehdrigen von
nicht-therapeutischen und therapeutischen Be-
rufsgruppen geschaffen werden.

Bitte melden Sie sich zu dieser Fortbildung
spatestens bis zum 02.02.2010 an.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2047/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 22.03.2010 - Dienstag, 23.03.2010

Zeit:
am 22.03.2010: 10:00-17:00 Uhr
am 23.03.2010: 9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Dr.Thomas Meinert,

Psychiater, von Bodelschwinghsche Anstalten
Bethel, Bielefeld

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Zwanghaftes Verhalten

Uber die Veranstaltung

Zwanghaftes Verhalten stellt im Betreuungsalltag
ein besonderes und haufig zu beobachtendes Pro-
blem dar. Es begegnet uns in vielfdltiger Weise und
reicht von immer wiederkehrenden Handlungsab-
ldufen Uber Wortwiederholungen bis hin zum aus-
geprdgten Waschzwang.

Die Fortbildung vermittelt die psychiatrischen
Grundlagen der auftretenden Stérungen, macht
mit den Unterschieden der Begriffe Zwang, Ste-
reotypie und Ritual bekannt und informiert Gber
medizinische und therapeutische Behandlungsan-
satze im Umgang mit diesen als herausfordernd er
lebten Verhaltensweisen.

Neben den theoretischen Grundlagen ist eine
sinnvolle Verbindung durch Falldarstellungen aus
dem Kreis der Teilnehmenden zum Praxisalltag er-
winscht.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2048/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Dienstag, 22.06.2010

Zeit:
[0:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Dr.Thomas Meinert,

Psychiater, von Bodelschwinghsche Anstalten
Bethel, Bielefeld

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Menschen mit psychischen Erkran-
kungen, insbesondere Psychosen
Einfihrungsseminar

Uber die Veranstaltung

Diese Fortbildung ist als Einstiegsseminar konzi-
piert und gibt einen grundlegenden Uberblick tiber
psychische Erkrankungen und seelische Behinde-
rung bei Erwachsenen. Die verschiedenen Erkran-
kungen, insbesondere Psychosen, werden in ihren
Erscheinungsformen, Ursachen- und Verlaufsfakto-
ren, Behandlungsmdoglichkeiten und unter dem
Aspekt einer professionellen Beziehungsgestaltung
behandelt.

Speziellere Themen, wie psychische Erkrankung bei
geistiger Behinderung oder psychische Erkrankun-
gen im Kindes- und Jugendalter; werden im Kon-
text der Thematik zwar angesprochen, stehen hier
aber nicht im Mittelpunkt und sind spateren Fol-
geseminaren vorbehalten.

Inhalte:

m Formen

m Ursachen

m Behandlungsmaoglichkeiten

m Professionelle Beziehungsgestaltung

54

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2049/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen aller Bereiche

Termin:
Donnerstag, 23.09.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 25 Personen

Referent/in:
Prof. Dr.Wolfgang Schwarzer,
Katholische Fachhochschule NRW, Kéln

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Personlichkeitsstorungen im Kindes-
und Jugendalter unter besonderer
Bertiicksichtigung des ,,Borderline-
Syndroms”

Workshop

Uber die Veranstaltung

In diesem eintdgigen Workshop sollen Zugdnge
zum besseren Verstehen von Personlichkeitssto-
rungen (insbesondere der sogenannten ,,Border-
line-Personlichkeitsstorung™) gefunden werden.
Dabei sollen die unterschiedlichen Ausdrucksfor-
men mit deren Abgrenzung zu Temperamentsfak-
toren und Personlichkeitsdimensionen,
Entstehungsfaktoren und die Mdglichkeiten der
Diagnostik dargestellt und Grundsdtze und Me-
thoden im Umgang mit dem davon betroffenen
Personenkreis besprochen werden.

In dieser Fortbildung wollen wir den Versuch un-
ternehmen, ganz konkrete Praxisberatung zu lei-
sten. Deshalb bringen Sie bitte lhre Fallbeispiele
und Fragestellungen mit.

Inhalte:

m Formen und Einordnung der Stérungsbilder
= Symptomatik

m Diagnostik und Differentialdiagnostik

m [heorien Uber Ursachen und Entstehung

m Behandlungsmdglichkeiten

m Fallbeispiele und Fragen
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2050/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Donnerstag, 16.09.2010

Zeit:
9:30-17:30 Uhr

Ort:
Klautzsch & Grey Werbeagentur,
Moltkestr. 25, 50674 KéIn

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Franziska Awwad,

Arztin fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psy-
chotherapie an der Klinik fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie in KéIn-Holweide
Dr. Rebekka Schwarz,

Arztin fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psy-
chotherapie an der Klinik fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie in KéIn-Holweide
Gerhard Kupich,

Diplompsychologe, Psychotherapeut und Super
visor

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Tagungsgetranke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Padagogischer Umgang mit trauma-
tisierten Kindern & Jugendlichen im
Rahmen der stationdren / teilstatio-

naren Jugendhilfe
Praxisseminar

Uber die Veranstaltung

Zundchst werden im Seminar Grundlagen Uber
psychische Traumatisierung vermittelt und aktuelle
Konzepte der Traumatherapie skizziert.

Darauf aufbauend wird gemeinsam der Frage
nachgegangen, welche padagogischen Handlungs-
strategien (individuell und im Team) in schwierigen
Situationen mit traumatisierten Klienten hilfreich
sind. Gleichzeitig werden Fragen nach der eigenen
Psychohygiene und der Pravention von Burn-Out
thematisiert.

Die Teilnehmer/innen erhalten hierfiir theoreti-
sches Wissen, setzen dies in praktischen Ubungen
um und erarbeiten sich eine individuelle Haltung
zu einem professionellen pddagogischen Umgang
mit Traumatisierten, der die Einhaltung der eigenen
Grenzen und die der Klienten beinhaltet.

Das Seminar ist als Einstieg in die Thematik konzi-
piert.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2051710

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Montag, 07.06.2010 - Dienstag, 08.06.2010

Zeit:
9:30-17:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
max. 24 Personen

Referent/in:

Steffen Bambach,

Facharzt fur Kinder- u. Jugendpsychiatrie
Lydia Hantke,

Diplompsychologin

Kosten:
|'75,- EUR fUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

,wotabilitdt im Alltag”

Padagogische Vorgehensweisen im Um-
gang mit traumatisierten Kindern und
Jugendlichen

Uber die Veranstaltung

Aufbauend auf das Praxisseminar ,,Pddagogischer
Umgang mit traumatisierten Kindern und Ju-
gendlichen” werden in verschiedenen Arbeits-
schritten die ,,theoretischen” Empfehlungen im
Umgang mit traumatisierten Kindern in die Pra-
xis ,,Ubersetzt”. Dies geschieht anhand konkre-
ter Fragestellungen und Beispiele der Teilnehmer
aus der Praxis.

Notwendige Voraussetzung ist die vorherige Teil-
nahme an dem Praxisseminar (vorige Seite) oder
das Vorhandensein anderweitig erworbener
Kenntnisse lber die theoretischen Grundlagen
eines Psychotraumas, da diese als bekannt vor-
ausgesetzt werden.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2052/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe

Termin:
Donnerstag, 07.10.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 20 Personen

Referent/in:

Peter Owsianowski,

Diplompsychologe

Anna Spelleken-Scheffers,
Diplomheilpadagogin, Psychotherapeutin

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Lautsprachbegleitende Gebirden
Anfangerkurs

Uber die Veranstaltung

DerWunsch nach Kommunikation ist ein zentrales
Bedurfnis jedes Menschen. Ist das Mitteilungsme-
dium Sprache beeintrdchtigt, tirmen sich im Alltag
des Nichtsprechenden untberwindbare Hurden
auf. Diese Fortbildung soll dazu beitragen, diese
Hurden zu verkleinern.

Bei lautsprachbegleitenden Gebdrden wird den
Regeln der Ihnen vertrauten gesprochenen Spra-
che gefolgt. Zur visuellen Unterstitzung werden
die Worter durch die entsprechenden Handzei-
chen aus der Gebdrdensprache begleitet.

In diesem Anfangerkurs (10 Unterrichtsstunden)
erlernen Sie Gebdrdenzeichen, die Sie in der Kom-
munikation mit nicht- oder schlecht sprechenden
Menschen einsetzen konnen. Die Gebardenzei-
chen sind der Deutschen Gebdrdensprache ent-
nommen.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine Einfihrung
in die Anwendung von Lautsprachbegleitenden
Gebdrden erhalten mochten und bisher Uber keine
Vorkenntnisse verfligen.

Fir die Teilnehmerlnnen besteht die Moglichkeit,
ca. 2 Wochen vor Kursbeginn unter
0221/3401266 oder lerntreff@loorens.de ge-
wiinschte Themenbereiche oderVokabeln einzu-
reichen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2053/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Mittwoch, 19.05.2010 und Mittwoch, 26.05.2010

Zeit:
9:30-14:45 Uhr

Ort:

19.05.2010: Markushaus, Saal,
Pfarrer-te-Reh-Str. 4, 50999 Kéin
26.05.2010: Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéin

Teilnehmerzahl:
max. |2 Personen

Referent/in:
Kenneth-Kamal Seidel,
Gehorlosenpddagoge, Gebardensprachtrainer

Kosten:
[00,- EUR fiUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen u. Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Alter werdende Menschen mit geis-
tiger Behinderung

Uber die Veranstaltung

In den letzten Jahren ist die Lebenserwartung von
Personen mit geistiger Behinderung erheblich ge-
stiegen. Da es ein neues Phanomen in der Beglei-
tung von Personen mit geistiger Behinderung ist,
kdnnen Anzeichen, die durch den Alterungspro-
zess auftreten, leicht Ubersehen werden. Insbeson-
dere Demenzerkrankungen konnen bei alten
Personen mit einer geistigen Behinderung haufig
auftreten — vor allem bei Personen mit Down-Syn-
drom — und werden oft nicht erkannt. In diesem
Seminar werden die Auswirkungen der erhohten
Lebenserwartung auf die Behindertenhilfe thema-
tisiert. Wichtige Aspekte des Alterwerdens bei Per-
sonen mit geistiger Behinderung — insbesondere
Demenzerkrankungen — werden ausfuhrlich be-
handelt. Ansdtze fur die Betreuung und die Kom-
munikation mit alten geistig behinderten Personen
werden vorgestellt.

Inhalte:

= Auswirkungen der erhdhten Lebenserwartung
auf die Arbeit mit geistig behinderten Menschen

m Der Prozess des Altwerdens bei Menschen mit
geistiger Behinderung

m Besonderheiten der Angehdrigenarbeit mit alten
Eltern

m Der Wechsel von der Berufstatigkeit in den Ru-
hestand

m Geistige Behinderung und Psychische Erkran-
kungen

= Wann sprechen wir von einer Demenz?

m Was unterscheidet die geistige Behinderung von
einer Demenz!

m Erlebte Verdanderungen auf Grund einer De-
menzerkrankung
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m Besondere diagnostische Fragestellungen bei
Menschen mit geistiger Behinderung

n Kommunikation mit Personen mit einer Demenz

= Folgerungen fur die Praxis

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2054/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe

Termin:
Montag, 03.05.2010 - Dienstag, 04.05.2010
+ Donnerstag, 06.05.2010

Zeit:
9:00-16:30 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
max. 25 Personen

Referent/in:
Dr. Mariana Kranich,
Psychologin, Diplompsychogerontologin

Kosten:
250,- EUR fiUr externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Storungsbilder)

Sexuelle Ubergriffe durch Kinder
und Jugendliche

Uber die Veranstaltung

Ein Drittel aller sexuellen Gewalthandlungen gegen
Madchen und Jungen werden von Tatern und Ta-
terinnen unter |8 Jahren verUbt.

Beobachten padagogische Fachkréfte im Alltag se-
xuelle Handlungen zwischen Kindern und Jugend-
lichen, so sind sie oftmals in der Bewertung der
von ihnen beobachteten Grenzverletzung verunsi-
chert: Ist dies ein Doktorspiel oder ein sexueller
Ubergriff?

Handelt es sich um eine alterstypische Form der
Sexualitdt oder um einen Hinweis auf sexuelle Ge-
walthandlung unter Jugendlichen?

Nicht selten ist die Bewertung der Handlungen ab-
hangig von den persdnlichen Bewertungen einzel-
ner Teammitglieder, nicht selten  fUhren
unterschiedliche Bewertungen zu Konflikten im
Team.

Im Rahmen dieses Seminars werden:

= Kategorien flr eine fachliche Bewertung sexuel-
ler Handlungen zwischen Kindern im Grund-
und Vorschulalter und unter Jugendlichen vor-
gestellt,

m pddagogische Handlungsmoglichkeiten bei sexu-
ellen Ubergriffen unter Kindern und Jugendli-
chen und Moglichkeiten der Pravention
erarbeitet,

m Grenzen padagogischen Handelns und Kriterien
fur die Vermittlung eines Ubergriffigen Kindes/
einer/s Ubergriffigen Jugendlichen in ein spezia-
lisiertes therapeutisches Angebot flir sexuell
Ubergriffige Kinder und Jugendliche aufgezeigt.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2055/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der Kinder- und Jugendhilfe und
der Behindertenhilfe

Termin:
Donnerstag, 29.04.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. 25 Personen

Referent/in:

Ursula Enders,

Diplompddagogin, Traumafachberaterin,
Leiterin Zartbitter e.V, Koln

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Arbeit mit spezifischen Zielgruppen (Krankheits- und Stérungsbilder)

,Wie wird man zum Mann” —
Entwiirfe einer Jungenpadagogik

Uber die Veranstaltung

,Wann ist Man(n) ein Mann" liel3e sich mit Gréne-
meyer fragen. Die gesellschaftliche Entwicklung und
Auseinandersetzung mit Geschlechtsrollenstereoty-
pen hat formal auch zur Sensibilisierungen fir Gen-
deraspekte in den Erziehungswissenschaften geflhrt.
Da sich aber in aller Deutlichkeit auch die Erzie-
hungsideale fUr Jungen antithetisch gegen Formen
mannlicher Gewalt gerichtet haben, hat dies dazu ge-
fUhrt, dass die origindren Bedurfnisse und Moglichkei-
ten von Jungen im padagogischen Alltag verloren
gegangen sind. A. Mitscherlich hat, wiewohl aus einer
anderen Richtung an das Thema herantretend, mit sei-
ner Perspektive der, vaterlosen Gesellschaft”* die heu-
tige Realitdt von Jungen quasi vorweggenommen.

Auch in den Hilfen zur Erziehung und in der Jugend-
hilfe sind Frauen im Alltag von Jungen jeder Alters-
gruppe in der Regel prasenter als Manner Dies
erschwert die mannliche Geschlechteridentifikation.
Da die Prozesse der Identifikation von den Mdglich-
keiten der Alitagsidentifikation abhdngig sind, rlicken
die betreuenden Frauen zwangslaufig in den Mittel-
punkt der Suche nach mannlicher Geschlechtsidenti-
fikation. Die Zwiespaltigkeit dieser Situation — auf der
einen Seite kann sich der Junge aufgefordert fuhlen
,ganz Mann" zu werden, in anderen Teilen wirkt er
fremd und mitunter bedrohlich — fuhrt zur Auspra-
gung einer ,Umwegidentifikation des Jungen mit
dem ,mannlichen Prinzip™.,,Mann sein” wird an dem
gemessen, was der Junge an den Mannem in seinem
Umfeld sieht — unter Entwertung desWeiblichen und
Ideologisierung mannlich-dominanter Verhaftenswei-
sen., Jungenarbeit” in der Sozialpadagogik beschrankt
sich hdufig darauf, Jungen in geschlechtshomogenen
Gruppen zusammenzufassen. Diese Fortbildung soll
Moglichkeiten erdffnen, mit Jungen und mannlichen
Heranwachsenden in wirklichen Kontakt zu kommen

6l

und Verdnderungsprozesse zu induzieren.

Hierbei sind folgende Fragestellungen zentral:

m Was ist ,,gesunde mannliche Identitat™?

m Welche Bilder und Erfahrungen habe ich in Bezug
auf ,Mdnnlichkeit™?

= Wie kann ich, wie kann meine Institution dazu
beitragen, dass Jungen Manner werden!?

= Welche Bedeutung hat Aggression im Rahmen
der mannlichen Adoleszenz!

Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2056/10

Zielgruppe:
Frauen und Manner in der Arbeit mit mannlichen
Jugendlichen

Termin:
Mittwoch, 08.09.2010

Zeit:
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
max. |2 Personen

Referent/in:
J.W. StrauB3, Diplompsychologe

Kosten:
89 - EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Fortbildungen fiir Mitarbeiter/-innen in Kindertagesstatten

Bildungsdokumentation in Kinder-
tagesstatten

Uber die Veranstaltung

In diesem Workshop werden die unterschiedlichen
Beobachtungsmethoden und Dokumentationsver-
fahren vorgestellt und erldutert.Vom klassischen
Beobachtungsbogen, den Grenzsteinen der Ent-
wicklung Uber das Leuvener Modell zur Lernge-
schichte bis zum Portfolio.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2057/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen in Kindertagestatten

Termin:
Dienstag, 25.05.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
min. 10 Personen / max. 20 Personen

Referent/in:
Uschi Zimmermann,
Lehrerin am Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
50,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Fortbildungen flir Mitarbeiter/-innen in Kindertagesstatten

Kinder unter 3 Jahren in der
Kindertagesstitte

Uber die Veranstaltung

In diesem Workshop werden die Grundlagen der
Entwicklung von Kindern im Alter von O - 3 Jahren
erarbeitet. Welche Bedeutung hat Wahrnehmung
und Bewegung, wie lernen Kleinkinder und welche
sozial-emotionalen Kompetenzen haben sie?
Ebenso werden die Eingewdhnungszeit und
Aspekte der Raumgestaltung angesprochen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2058/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen in Kindertagestatten

Termin:
Dienstag, 02.03.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaéln

Teilnehmerzahl:
min. 10 Personen / max. 20 Personen

Referent/in:
Uschi Zimmermann,
Lehrerin am Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
50,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Fortbildungen fiir Mitarbeiter/-innen in Kindertagesstatten

Die Welt iber Bewegungen
und Wahrnehmung verstehen

Eine Einfiihrung in das Konzept der psy-
chomotorischen Entwicklungsbegleitung

Uber die Veranstaltung

Immer mehr Kinder zeigen motorische Schwierig-
keiten, Schwierigkeiten zu lernen und Verhaltens-
auffdlligkeiten. Wie kénnen wir diese Kinder
sinnvoll unterstiitzen? Orientierungshilfe kann hier-
bei das Konzept der Psychomotorik bieten, das die
ganzheitliche Foérderung des Kindes Uber die Be-
wegung zum Ziel hat.

Dem Kind erschlief3t sich die Welt Uber Bewegung.
Mit Hilfe von Sinneserfahrungen bildet es Begriffe;
im Handeln lernt es Ursachen und Wirkzusam-
menhadnge kennen und begreifen. Auch die Basis
fir soziales Lernen wird schon frih gelegt. Das
Konzept ist darauf ausgerichtet, dem Kind Spal3
und Freude an der Bewegung zu vermitteln sowie
seine Handlungsfahigkeit in alltdglichen Lebenssi-
tuationen zu férdern.

Inhalte der Fortbildung sind:

Ziele und Inhalte der Psychomotorik theoretisch
kennen lernen und praktisch Bewegungs-, Mate-
rial- und Spielangebote kennen lernen, die vielfdl-
tige sinnliche und motorische Erfahrungen
ermdoglichen, bei Wunsch Einfihrung in die Bewe-
gungsbeobachtung.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2059/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen in Kindertagestatten

Termin:
Mittwoch, 01.09.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kaln

Teilnehmerzahl:
min. 10 Personen / max. 20 Personen

Referent/in:
Anna Apprich,
Lehrerin am Berufskolleg Michaelshoven

Kosten:
50,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getrdnke)



Fortbildungen flir Mitarbeiter/-innen in Kindertagesstatten

,Die Abenteuer der kleinen Hexe”
Bewegung beobachten, beurteilen, fordern

Uber die Veranstaltung

,Die Abenteuer der kleinen Hexe" ist ein Beob-
achtungsverfahren, das im Vorschul- und Grund-
schulbereich breite Anerkennung gefunden hat. Es
besteht aus 24 Aufgaben, mit deren Hilfe das Be-
wegungsverhalten sowie die Wahrnehmungsfahig-
keit 4- bis 8-jahriger Kinder beurteilt werden kann.
Die Aufgaben sind eingekleidet in Rahmenhand-
lungen zum Thema ,,Hexen".

In diesem Workshop wird das Beobachtungsver-
fahren inTheorie und Praxis vorgestellt, so dass die
Teilnehmer/innen am Ende des Workshops in der
Lage sind, die Aufgaben in ihrem Arbeitsfeld auch
umzusetzen.
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Daten zur Veranstaltung

Kennziffer:
2060/10

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen in Kindertagestatten, Grund- und
Forderschulen

Termin:
Dienstag, 02.11.2010

Zeit:
9:00-16:00 Uhr

Ort:
Forum Michaelshoven,
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Kéln

Teilnehmerzahl:
min. 10 Personen / max. 20 Personen

Referent/in:

Gunter Pitz, Lehrer am Berufskolleg Michaelsho-
ven und Mitautor des Buches ,,Die Abenteuer der
kleinen Hexe"

Kosten:
50,- EUR fur externe Teilnehmer
(inkl. Mittagessen und Getranke)



Anfahrtsbeschreibungen

Jugend- und Behindertenhilfe
Michaelshoven gGmbH

Mit dem Auto:

Uber die Autobahn A 555, Ausfahrt Rodenkirchen:
Richtung Gewerbegebiet Rodenkirchen (weil3es
Schild) fahren, nach ca. 50 m an der grof3en Kreu-
zung (mit dem Smart-Auto-Turm) in den Kiesgru-
benweg fahren (Michaelshoven ist ausgeschildert).
Ca. 2 km geradeaus fahren. Nach der 2. Unterfth-
rung an der Aral-Tankstelle links abbiegen in die
Surther St (Michaelshoven ist ausgeschildert).
Nach ca. 800 m links in die Pfarrer-te-Reh-Str. ein-
biegen. Nach 20 m bitte links einbiegen auf den
Besucherparkplatz. Zu Ful3 bitte weiter der Pfar-
rer-te-Reh-5tr. folgen. Das zweite Gebaude links ist
schon das Forum Michaelshoven.

Veranstaltungssaal: Forum Michaelshoven
Pfarrer-te-Reh-Str. 2

50999 Koln-Rodenkirchen

Tel.: 0221/2945-110, Fax: 0221/2945-504

Mit der StraBenbahn:

Mit der Linie 16 aus K&In oder Bonn kommend bis
Haltestelle Michaelshoven fahren. Nach Verlassen
des Bahnsteiges (von Koéln kommend bitte die
Briicke Uberqueren, von Bonn kommend auf der
Seite bleiben) der mit Wohnhdusern bebauten
Stral3e folgen und nach ca. 20 m links in einen klei-
nen Weg einbiegen, der auf das Geldnde der Dia-
konie fihrt. Am Ende dieses Weges rechts dem
Verlauf der Stral3e folgen. Auf der rechten Seite
liegt nach ca. 200 m das Forum

(2. Eingang neben derVerwaltung nutzen).

BAS KAl
Rt Wl B
f 4 Far-y .
::.:.- ; s
]
[
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Markus-Haus 1{{ "
Haltestelle o < L7 Michoelshoven

Linie 16
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Haus Bierenbach

Mit dem Auto:

m von Siden kommend: A6 bis Meckenheimer
Kreuz, weiter A565 zur A59, Kreuz St. Augustin
in Richtung Siegburg/Hennef, Ausfahrt Hennef-
Ost in Richtung Waldbrél (B47/8), hinter Rup-
pichteroth links ab in Richtung Nimbrecht
(L320).A3 bis Ausfahrt Bonn/Siegburg und dann
auf der A560 in Richtung Hennef und weiter wie
oben.

= von Norden kommend: A45 bis Kreuz Olpe,
weiter A4 bis Ausfahrt Gummersbach/ Wiehl/
Nimbrecht und anschlieBend auf der Bundes-
straf3e in Richtung Nimbrecht.

= Aus Koéln und Umgebung kommend: A3 bis
Kreuz K&In-Ost, weiter auf A4 Richtung Olpe bis
zur Ausfahrt Gummersbach/ Wiehl/Nimbrecht
und anschlieend auf der Bundesstral3e in Rich-
tung Nimbrecht. Das Ortchen Bierenbachtal
liegt 2 km hinter der Tropfsteinhdhle. Im Ort fol-
gen Sie der Beschilderung zum Haus Bierenbach,
links abbiegend.

Bganim

¥ Singburg | Frankdure
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Anfahrtsbeschreibungen

Ev. Erholungs- und Bildungsstatte
51588 Niimbrecht-Bierenbachtal
Telefon: 02293/403-0 Zentrale
Fax:02293/403-175
www.haus-bierenbach.de
Info@haus-bierenbach.de

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

(Stand: 1172009, die Verbindungen kénnen sich 2010 dndern!)

m von Koéln Hbf entweder mit der S-Bahn S 12
(Richtung Hennef) bis Hennef (Sieg)

m von Hennef Bf mit Bus 530 (Richtung Alter Bahn-
hof, Waldbrohl) bis zum Busbahnhof Waldbrohl

m von dort mit Bus 302 (Richtung Bielstein Bus-
bahnhof, Wiehl) bis zur Haltestelle Bierenbach-
tal

= von dort zu Ful3 zum ,,Haus Bierenbach”

m oder mit dem Zug (Regionalbahn) bis Riinderoth

= von Rinderoth Bf mit Bus 312 (Richtung Biel-
stein Busbahnhof, Wiehl) bis Bielstein Busbahn-
hof, Wiehl,

m von dort mit Bus 302 (Richtung Waldbroh! Bus-
bahnhof) bis zur Haltestelle Bierenbachtal

m von dort zu Ful3 zum ,,Haus Bierenbach”

Bei der Organisation kollegialer Fahrgemein-
schaften sind wir lhnen gerne behilflich.
Informationen bekommen Sie unter der Telefon-
nummer 0221/ 2945-110.

Bierenbachtal ist ein Ortsteil
von Nimbrecht und liegt zwi-
schen Wieh! und NiUmbrecht
in der Nahe der Tropfstein-
hohle.



Klautzsch und Grey

Anfahrt aus 6stlicher/stidostlicher

Richtung

m A4 aus Richtung Olpe
Bis Autobahnkreuz Kéln Ost, auf A3/A4 Rich-
tung Frankfurt bis Autobahnkreuz Heumar, wei-
ter Richtung Aachen bis Autobahnkreuz Kéin
Gremberg, dort auf den &stlichen Zubringer
Richtung Zentrum bis zum Hinweis ,Richtung
Zentrum/Severinsbriicke", Uber Severinsbriicke
und immer geradeaus bis zum Barbarossaplatz
(hier kreuzt der Ring in rechtem Winkel). Fah-
ren Sie bitte auf der zweispurigen Stral3e halb
rechts in die Roonstraf3e (auf der Ecke sehen Sie
eine Filiale der Deutschen Bank). Die Roon-
stral3e immer geradeaus (Sie kdnnen nun die
Kirche bereits sehen), tber die Lindenstraf3e hin-
weg, ndchste Ampel links in die Julicher Stral3e,
nach 50 m rechts Tiefgarageneinfahrt.

= A 3 aus Richtung Frankfurt
Bis Autobahnkreuz Heumar, dann weiter wie
oben beschrieben.

Anfahrt aus nordlicher/norddstlicher

Richtung

m A3 aus Richtung Oberhausen
Bis Autobahnkreuz Leverkusen, in westliche
Richtung auf die Al Richtung Aachen bis Auto-
bahn-kreuz KéIn-Nord, auf die A57 Richtung
Zentrum bis Abfahrt Lindenthal (Achtung: liegt
direkt hinter einer Unterfihrung), dort rechts ab
auf die Innere Kanalstral3e, geradeaus Uber die
Venloer Str. hinweg, ndchste Stral3e links in die
Vogelsanger Str, hinter Eisenbahnflhrung rechts
in die Moltkestr, Uber Aachener Str.und Richard-
Wagner-Str. hinweg, dann rechts in die Julicher
Str;, nach 50m rechts Tiefgarageneinfahrt.
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Anfahrtsbeschreibungen

in der Auferstehungskirche
Moltkestr. 25 / Jilicher Str. 26

(Tiefgarage: hier stehen einige Besucherparkplitze zur Verfiigung)

50674 Kdln
Tel.: 0221/921678-0

m A59 aus Richtung Diisseldorf
Bis Autobahnkreuz Leverkusen West, auf Al
Richtung Aachen bis Autobahnkreuz K&ln-Nord,
weiter wie oben.

m A57 aus Richtung Neuss
Bis Abfahrt KéIn-Lindenthal, weiter wie oben.

Anfahrt aus siidwestlicher/westlicher
Richtung
m Alaus Richtung Erftstadt
Bis Abfahrt KoéIn-Lévenich, Abfahrt rechts auf
Aachener Str. Richtung Innenstadt, Uber die In-
nere Kanalstr: hinweg, hinter Eisenbahnflhrung
rechts in die Moltkestr, dann rechts in die Juli-
cher Str, nach 50m rechts Tiefgarageneinfahrt.
m A4 aus Richtung Aachen
Bis Autobahnkreuz Koln West, auf Al Richtung
K6In-Nord, Dortmund bis Abfahrt Ldvenich,
weiter wie oben.

Offentliche Verkehrsmittel
Mit der StralBenbahn Linie | oder 7 bis Station
Moltkestral3e.



Faxanmeldung

Diakonie amu = ia Jugend- und Behindertenhilfe Michaelshoven gGmbH
: Fortbildung und Personalentwicklung
ichaelshoven (Informationen erteilt: Hr. Baurichter, Tel.: 022 1/2945-1 1 0)

Bitte faxen an: 0221/2945-504
Jugend- und Behindertenhilfe Michaelshoven gGmbH
Herrn Stefan Baurichter
Pfarrer-te-Reh-Str. 2, 50999 Koln
Anmeldung zur Fortbildung (fiir externe Teilnehmer/innen)

Name: Vorname:

Dienstadresse/ Einrichtung:

StraBe:

PLZ: Ort:

Telefon: Fax:

E-Mail:

Privatadresse/ StraBe:

PLZ: Ort:

Bitte senden Sie mir die Anmeldebestatigung/ Rechnung an:
meine Dienstanschrift [] meine Privatanschrift [ ]

Hiermit melde ich mich verbindlich zur folgenden Fortbildung an:

Titel der Fortbildung: Kennziffer:
am bzw. vom bis zum
Datum (eintdgige Fortbildung) Datum (mehrtdgige Fortbildung)

] Ubernachtung (ohne Friihstiick) in Michaelshoven gewiinscht (35 €, auf Selbstzahlerbasis) *

Datum Unterschrift

*mehrtigige Fortbildungen auBerhalb von Michaelshoven (,,Haus Bierenbach' in Nimbrecht) sind grundsitzlich inklusive Ubernachtung, auBer es wird extra

darauf hingewiesen, dass keine Ubernachtung gewtinscht ist.
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Impressum

Das Fortbildungsprogramm 2010 wurde konzi-
piert und zusammengestellt vom Arbeitskreis
,Fortbildung".

Mitglieder des Arbeitskreises sind:

m Herr Baurichter
(Organisation/Koordination)

u Herr Kupich
(Beauftragter fur Personalentwicklung, GB II)

m Frau Philipsenburg
(Behindertenhilfe, Bereichsleitung Region K&In)

u Herr Reemen
(Behindertenhilfe, Heilpadagogisches Zentrum)

u Frau Schmitt
(Mitarbeitervertretung)

m Herr Schneider
(Behindertenhilfe, Au3enwohngruppen)

Michaelshoven, November 2009
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Diakoniessss il

Michaelshoven

Die Diakonie Michaelshoven ist der grof3te diako-
nische Trager im Kdlner Raum. Mehr als 1.700 Mit-
arbeiter  betreuen 3500 Menschen in
unterschiedlichsten Einrichtungen der klassischen
Arbeitsfelder der Diakonie:

m Seniorendienste Michaelshoven gGmbH

m Jugend- und Behindertenhilfe Michaelshoven
gGmbH

m Berufsférderungswerk Michaelshoven gGmbH
mit Berufskolleg

m Integrationshilfen

m Auxilio Dienstleistungen GmbH

m Management Services Michaelshoven

m einfach helfen. Stiftung der Diakonie
Michaelshoven

Die Diakonie Michaelshoven wurde 1950 gegriin-
det, zundchst als Heim fur Kriegswaisen. Heute ist sie
ein modernes soziales Unternehmen mit entspre-
chenden Organisations- und Flhrungsstrukturen.

Die Jugend- und Behindertenhilfe.

Unsere Angebote:

Netzwerk Kinder- und Jugendhilfe

Wohn- und Tagesgruppen, Angebote mit niedri-
gem Betreuungsaufwand (Verselbstandigungsan-
gebote) fur Jugendliche und junge Erwachsene in
K&In und Umgebung, Familienorientierte Projekte,
Individualpddagogische MafB3nahmen im In- und
Ausland, Erziehungsstellen (insgesamt 225 Pldtze)
sowie ca. 80 ambulante Begleitungen im Rahmen
der Flexiblen Hilfen fir Familien, Kinder und Ju-
gendliche, darlUber hinaus 335 Platze im Bereich
Kindertagesbetreuung

Wohnverbund Behindertenhilfe

Differenzierte VWWohnangebote fir Menschen mit
einer geistigen und mehrfachen Behinderung, ca.
270 Platze in KéIn und Umgebung, davon 42 In-
ternatsplatze fUr Jugendliche mit Kérperbehinde-
rung in Hirth sowie ca. 250 ambulante
Begleitungen im Rahmen der ambulanten Hilfen
(Betreutes Wohnen, Familienunterstitzender
Dienst, Kindergartenbegleitung). VWeitere Schwer-
punkte: Tagesstdtte fUr Senioren, Beratungsange-
bote, Kommmunikationsférderung

m Heilpddagogische Tagesférderung
Tagesstruktur, Einzelfdrderung (eigener Arbeits-
bereich, Reitbereich, Sportbereich und Erlebnis-
padagogik)

m Psychosozialer Dienst
Beratung, Therapie, Diagnostik

m Beratung Personliches Budget

Jugend- und Behindertenhilfe
Michaelshoven gGmbH
Pfarrer-te-Reh-Str. 2

50999 Kaln

Tel. 0221/2945-101

www.diakonie-michaelshoven.de



