Das Berufsforderungswerk
Koln begleitet Sie auf lhrem
Weg in die Berufstitigkeit.
Von der beruflichen Orien-
tierung Uber die Qualifizie-
rung bis zur Integration in
den Arbeitsmarkt sind wir
kompetente Partner in al-
len Phasen der beruflichen
Rehabilitation.
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Reha Vorbereitung



Reha Vorbereitung

Ziel

Mit der Reha Vorbereitung gelingt Ihnen ein guter Einstieg in lhre berufliche Re-
habilitation. Sie schaffen hier das Fundament, auf dem Sie den weiteren Verlauf
Ihrer Ausbildung aufbauen. Die Reha Vorbereitung ist bereits auf die unterschied-
lichen Berufsrichtungen des Berufsforderungswerks abgestimmt. So erarbeiten
Sie sich hier erste berufsbezogene Kenntnisse. Wir legen viel Wert auf projek-
torientiertes Arbeiten, bei dem allgemeine Fertigkeiten, Arbeitstechniken sowie
Kernkompetenzen geférdert und trainiert werden. Systematisch erlernen Sie die
Fahigkeiten, selbststdndig die Planung, Durchfiihrung und Auswertung von Pro-
jekten zu organisieren. Sie entwickeln dabei SchlUsselqualifikationen wie Selbst-
wirksamkeit, Verantwortungsbewusstsein und Teamfahigkeit, die sowohl fir die

Ausbildung als auch fir ein erfolgreiches Berufsleben wichtig sind.

Ablauf und Inhalte

In Gruppen- und Einzelarbeit, mit Hilfe von Leittexten und der Fallmethode, in
Exkursionen sowie in Projekten fordern Sie lhre fachlichen Grundlagen und lhre
methodischen, sozialen und individuellen Fahigkeiten. Wahrend der Reha Vorbe-
reitung steht lhnen ein RehaTeam zur Seite. Zum Team gehdren Ihre Ausbilder,
Integrationsmanager, Psychologen und medizinische Mitarbeiter; die Sie bei indivi-

duellen Fragen auch gerne persédnlich beraten.

Teilnehmer und Dauer

Sie sollten an einer beruflichen Reha Vorbeitung teilnehmen, wenn

B |hre Schul- und Ausbildungszeiten lange zurtickliegen und es Ihnen schwer
fallt, wieder in einen Lernprozess einzusteigen.

B Sie durch langere Arbeitslosigkeit nicht mehr mit den gegenwartigen Anfor-
derungen des Berufslebens vertraut sind.

B Sie noch unklare Vorstellungen tber den von |hnen gewdhiten Beruf haben.

B aus gesundheitlichen Grinden ein schrittweiser Einstieg in die berufliche
Rehabilitation erforderlich ist.

lhr Reha-Trdger meldet Sie im Berufsforderungswerk Kéln an und Ubersendet
uns lhre vollstindigen Unterlagen. Die Reha Vorbereitung dauert zwolf
Wochen und umfasst 30 Zeitstunden je Woche. Sie findet direkt vor der

Hauptausbildung statt, in die Sie anschlie3end Ubergangslos wechseln.

Fir weitere Informationen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.
Besuchen Sie unsere Informationsveranstaltungen.

Termine,Anmeldung und alle Prospekte finden Sie unter www.bfw-koeln.de
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Das Berufsforderungswerk Koln

Menschen, die aus gesundheitlichen
Grinden ihre bisherige berufliche
Tatigkeit nicht mehr austiben kénnen,
brauchen eine neue Perspektive. Die-
se erlangen sie durch eine berufliche
Reha im Berufsforderungswerk Kain.
Das vorrangige Ziel dabei ist die Wie-

dereingliederung in den Arbeitsmarkt.

Die Umschulung in einen neuen Beruf
oder verschiedene Integrationspro-
gramme bieten eine gute Grundlage
dafir. Ein weiterer wichtiger Baustein
ist unsere enge Vernetzung mit der
regionalen Wirtschaft, die unsere Ab-
solventen seit 50 Jahren als Fachkrifte
schatzt.

Neben der beruflichen Seite unter-
stlitzen wir unsere Teilnehmenden
intensiv bei ihrer persénlichen und
gesundheitlichen Entwicklung sowie

beim Bewerbungsprozess.

Das alles geschieht in einer wertschat-
zenden, modernen und digitalen At-
mosphdre auf unserem Lerncampus
Michaelshoven im Kdlner Stiden oder

in einer unserer Niederlassungen.

Berufsforderungswerk Kaéln

gemeinniitzige GmbH

Martinsweg | |
50999 Kaln

Telefon 0221 9956-2221
Fax 0221 9965-2920

info@bfw-koeln.de

www.bfw-koeln.de






