
Umschulung zum staatlich anerkannten Altenpfleger (m/w/d) 

Die Umschulung zum staatlich anerkannten Altenpfleger (m/w/d) im Berufsförderungs-

werk Köln dauert 3 Jahre. 

Wo werden Sie nach Ihrer Umschulung zum staatlich anerkannten Altenpfleger arbeiten? 

Altenpfleger sind angesichts der demografischen Entwicklung stark nachgefragt. Sie arbeiten nach der 
Ausbildung hauptsächlich in Krankenhäusern, in Pflege- und Rehabilitationskliniken, bei 
Kurzzeitpflegeeinrichtungen mit pflegerischer Betreuung oder bei Tages- und Hauskrankenpflegediensten. 

Weitere Beschäftigungsmöglichkeiten bieten unter anderem Altenwohn- und -pflegeheime, ambulante soziale 
Dienste, paritätische Verbände mit angeschlossenem Pflegedienst, Wohnheime für Menschen mit Behinderung, 
Seniorenberatungsstellen oder Privathaushalte. 

Welche Tätigkeiten werden Sie nach Ihrer Umschulung zum staatlich anerkannten 
Altenpfleger ausüben? 

Im Mittelpunkt Ihrer Tätigkeit als Altenpfleger stehen ältere Menschen, die Ihrer Hilfe und Unterstützung 
bedürfen. Dabei berücksichtigen Sie die Biografie und Gewohnheiten der Patienten, insbesondere bei einer 
notwendigen bzw. angestrebten Langzeit-Begleitung eines Menschen in seinem privaten Umfeld. Bei der 
Sterbebegleitung berücksichtigen Sie die Grundsätze der palliativen Pflege. 

Was werden Sie in Ihrer Umschulung zum staatlich anerkannten Altenpfleger lernen? 

Wir erwarten vor der Umschulung keine fachlichen Vorkenntnisse. Sie verfügen über einen 
Hauptschulabschluss (Kl.10) oder (Kl. 9 und eine abgeschlossene Berufsausbildung). Sie sind gesundheitlich für 
diesen Beruf geeignet. 

Der theoretische und fachpraktische Unterricht betrifft unter anderem 

 Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege, zum Beispiel: theoretische Grundlagen, Pflege alter
Menschen planen, durchführen und dokumentieren, Kommunikation

 Unterstützung alter Menschen bei der Lebensgestaltung, zum Beispiel: Wohnformen im Alter, Haushalt
und Ernährung, die Tagesgestaltung

 Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen altenpflegerischer Arbeit, zum Beispiel:
Qualitätssicherung, das System der sozialen Sicherung

Vor der dreijährigen Umschulung wird ein Ausbildungsbetrieb im stationären oder ambulanten Bereich gesucht. 
Dort absolvieren Sie mehr als die Hälfte der Ausbildungseinheiten. Die theoretische Ausbildung findet in 
unserem Fachseminar für Altenpflege statt und endet mit der staatlichen Anerkennung zum Altenpfleger.  
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Das Berufsförderungswerk Köln 

Menschen, die aus gesundheitlichen Gründen ihre bisherige berufliche Tätigkeit nicht mehr ausüben können, 
brauchen eine neue Perspektive. Das Berufsförderungswerk Köln ist eine anerkannte Einrichtung der beruflichen 
Rehabilitation mit hohem Stellenwert auf dem Arbeitsmarkt und hat in den letzten 40 Jahren über 20.000 
Menschen umgeschult. 

Wir bilden nach einer handlungsorientierten und teilnehmerzentrierten Konzeption aus, die neben fachlichen 
Qualifikationen weitere arbeitsmarktrelevante Kompetenzen wie Selbstständigkeit, Verantwortungsbewusstsein, 
Kommunikations- und Teamfähigkeit vermittelt. Unsere Teilnehmer lernen, selbstständig, in Teams und 
projektorientiert zu planen, Informationen zu beschaffen und Arbeitsgänge durchzuführen. In der Regel 
verfügen sie neben der beruflichen Qualifizierung über einige Jahre Berufserfahrung und eine hohe Motivation. 
Sie sind so bestens auf die vielfältigen Aufgaben im Berufsleben vorbereitet.  

Hier erfahren Sie mehr über die Umschulungen im Berufsförderungswerk Köln. 

Haben Sie weitere Fragen bezüglich der Umschulung zum staatlich anerkannten Altenpfleger im 
Berufsförderungswerk Köln? Wir helfen Ihnen gerne weiter: telefonisch unter 0221 9956-2221 oder 
per E-Mail an info@bfw-koeln.de. 
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