
Nationalpark Nordeifel

Abenteuer Survival
Eigene Grenzen erfahren und erweitern

Ein erlebnispädagogisches Angebot der 

Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven

Für weitere Informationen zum erlebnispädagogischen Angebot wenden Sie 

sich bitte an die folgenden Ansprechpartner:

Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven gGmbH

Ambulante Hilfen zur Erziehung

Flexbüro Rhein-Berg

Kerstin Viehmann

Telefon: 0173 9062823

E-Mail: k.viehmann@diakonie-michaelshoven.de

www.diakonie-michaelshoven.de



Konzept Abenteuer Survival
Die Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven gGmbH

bietet im Zeitraum vom 13. bis 14.10.2020 für bis zu fünf Jugendlichen 

aus dem Rhein-Berg- und dem Rhein-Erft-Kreis ein 

erlebnispädagogisches Angebot „Abenteuer Survival“ in der Nordeifel.

Das Angebot beinhaltet den Shuttle nach Dreiborn in der Eifel, sowie eine 

Übernachtung. Nach einer Kennenlernrunde und dem Input bezüglich 

wichtiger Rahmenbedingungen und Absprachen im Umfeld, wird das 

Gepäck aufgenommen und die querfeldein Wanderung startet. Ziel ist es 

einen geeigneten Übernachtungsplatz zu finden. Hier stellen die 

Jugendlichen ihre Verpflegung eigenständig  sicher. 

Als Grundverpflegung wird jedem Teilnehmer eine Dose Ravioli und eine 

Wasserflasche zur Verfügung gestellt. Die darüber hinaus benötigte 

Verpflegung wird aus den vorhandenen natürlichen Quellen bezogen. Die 

Übernachtung erfolgt in der freien Wildnis im eigenen Schlafsack. Am 

folgenden Vormittag wandern die Teilnehmer nach einem gemeinsamen 

Frühstück zurück zum Ausgangspunkt. Diesen Weg bewältigen sie als 

Gruppe ohne Anleitung durch die Pädagogen. Diese begleiten die Gruppe 

als Beobachter. Ist der Ausgangspunkt erreicht gibt es ein Lunchpaket 

und die Teilnehmer werden zurück zu Ihrem Wohnort/Familien gefahren. 

Die erwartete Ankunft ist erfahrungsgemäß am Nachmittag.

Konzept Abenteuer Survival
Pädagogische Zielsetzung

•persönliche Grenzen erfahren

•Sich einer unbekannten Herausforderung stellen

•Verlassen der Komfortzone

•Situative Anforderungen erleben und in der Gruppe Lösungen erarbeiten

•Umgang mit medienfreier Zeit

•sich Bewegen und Erleben in der Natur abseits von Konsum

•Stärkung des Selbstbewusstseins durch Kennenlernen und Erweitern 

eigener Grenzen

•Eine neue Lebenserfahrung machen

Kosten

Das erlebnispädagogische Angebot kann im Rahmen 

der genehmigten Fachleistungsstunden finanziert werden. Pro Teilnehmer 

werden 15 FLS benötigt.

Kosten für Unterkunft, Material, An- und Abfahrt sowie Verpflegung 

werden vom Träger übernommen. 


