
Hilfe für Eltern 

Eltern freuen sich über die Geburt von ihrem Kind. 

Aber sie haben auch viele Fragen. 

Zum Beispiel: Was braucht das Kind alles? 

Oft haben Eltern auch Angst:      

Dass sie etwas falsch machen. 

Und keine guten Eltern sind. 

Das ist ganz normal. 

Eltern sein muss man erst lernen. 

Sie wünschen sich ein Kind? 

Und eine eigene Familie? 

Sie trauen sich ohne Hilfe aber nicht. 

Wir helfen Ihnen. 

In der Begleiteten Eltern-Schaft. 



Das ist eine Wohn-Gruppe. 

Die Wohn-Gruppe ist in Michaelshoven. 

Das ist im Stadt-Teil Köln-Rodenkirchen. 

8 Mütter oder Väter mit Kind leben dort. 

Die Eltern haben Lern-Schwierigkeiten. 

Oder eine geistige Behinderung. 

Sie wissen vielleicht noch nicht: 

Was ziehe ich meinem Kind an.      

Oder: Was gebe ich meinem Kind zu Essen. 

Die Betreuer in der Wohn-Gruppe helfen Ihnen. 

Wir sind immer für Sie da. 



Hilfe zu Hause 

Sie wohnen nicht mehr in der Wohn-Gruppe. 

Wir helfen Ihnen auch zu Hause. 

Ein Mit-Arbeiter kommt zu Ihnen. 

Wir überlegen zusammen: 

Wo Sie Hilfe brauchen. 

Und was Ihr Kind braucht. 

Wir gehen mit Ihnen auch zu Terminen. 

Zum Beispiel: Zum Kinder-Arzt. 

Unsere Hilfe ist für Sie kostenlos. 

Sie müssen dafür einen Antrag stellen. 

Das heißt: Sie füllen ein Blatt aus. 

Sie geben das Blatt beim Jugend-Amt ab. 

Ihr Betreuer hilft Ihnen dabei. 

Wir helfen Ihnen auch. 



Sie wollen mehr über unsere Hilfe wissen: 

Sie rufen uns an.   Telefon: 

02 21 – 99 56 41 03 

Oder Sie schreiben eine E-Mail am Computer.  

E-Mail: begleitete-elternschaft@diakonie-michaelshoven.de 

mailto:begleitete-elternschaft@diakonie-michaelshoven.de
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