
  

 

 

   

Speisekarte 
 

Gerichte Montag 

01.06.2026  

Dienstag 

02.06.2026  

Mittwoch 

03.06.2026  

Fronleichnam 

04.06.2026  

Freitag 

05.06.2026  

Suppe Pastinakencreme (kcal 113) g   Blumenkohl-Curry (kcal 95) g   Broccolicreme (kcal 101) g    Spinat-Kokoscreme (kcal 142) 

g   

Menü 1 

Paniertes Putenschnitzel 
(kcal 311) a,a1   
Jägersauce (kcal 43) g   
Bratkartoffeln (kcal 305)  
Broccoligemüse (kcal 98) 

Fränkischer  
Schweinebraten (kcal 380)  
Malzbier-Speck-Sauce  
(kcal 131) 1,2,3,a,a3  Ffrische 
Salzkartoffeln (kcal 143) 5   
Frischer Spargel aus NRW 
(kcal 126) 

Hacksteak vom Schwein 
"Griechische Art" (kcal 324) 

a,a1,c,g   
Tzatziki (kcal 94) g   
Pommes Frites (kcal 389)  
Wachsbrechbohnensalat 
(kcal 19) 9  

 

Lauchsuppe  
mit Rinderhackfleisch  
und Kartoffelwürfeln  
(kcal 461) 4,8,a,a1,g   
Suppenbrötchen (kcal 120) a,a1  

Menü 2 

Veganes Schnitzel (kcal 212) 

1,a,a1   
Jägersauce (kcal 43) g   
Bratkartoffeln (kcal 305)  
Broccoligemüse (kcal 98) 

Chili Con Carne  
mit Rindfleisch (kcal 583)  
Creme Fraiche (kcal 205) g   
Vollkornreis (kcal 268) 

Geflügelspieß (kcal 150)   

Paprikasauce   

Ungarischer Art(kcal 189)  

Balkangemüse (kcal 109)  
Djuvecreis(kcal 168)  

 
Gemüse-Lachs Ragout  
(kcal 28l5) d,g   
Fusilli Nudeln (kcal 320) a,a1  

Menü 3  

Mediterran  
gefüllte Zucchini (kcal 241) 

1,2,g   
Tomatensauce (kcal 42)  
Kartoffel-Petersilien- 
Wurzelpüree (kcal 156) 3,g  

Chana Masala scharf  
(kcal 196)  

Quiche  
mit Pastinake,  
und Karotten-Gemüse  
(kcal 497) a,a1,c,g,i   
Kräuterschmand (kcal 173) g  

 

Schwarzwurzelkarree  
(kcal 379) a,a1,g,i,k   
Tomatensauce (kcal 42)  
Frühlingsgemüse (kcal 151)  
Pastinaken-Soufflee (kcal 324) 

g  

Aktion 

Bärlauchagnolotti  
in Tomatensugo, garniert 
mit frischem, jungem 
Blattspinat und  
gezupftem Ricotta (kcal 654) 

a,a1,c,g   

Halbes Grillhähnchen  
mit selbstgemachtem 
Krautsalat und  
Kaisersemmel (kcal 982) 3,l   

Chicken Burger  
mit Ananas und  
Onion-Rings (kcal 990) 

1,a,a1,g,j,k   

    

Dessert Frisches Obst  Stracciatellaquark (kcal 148) g   Buttermilch-Orange- 
Limette (kcal 117) g   

 Schoko-Pudding  
mit Birnen (kcal 135) g   

Legende: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 44 = 

Rindfleisch, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel, a = enthält Gluten, a1 = enthält Weizen, a2 = enthält Roggen, a3 = enthält Gerste, a4 = enthält 
Hafer, c = enthält Ei, d = enthält Fisch, f = enthält Soja(gen-tech.frei), g = enthält Milch einschließlich Laktose, h = enthält Schalenfrüchte, h1 = enthält Mandeln, i = enthält 
Sellerie, j = enthält Senf, k = enthält Sesam, l = enthält Schwefeldioxid/Sulfite 

 


