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Helfende Hande Wesseling

Ehrenamtliche Hilfen fir Jung und Alt




Brauchen Sie manchmal Hilfe im Alltag?

Die Helfenden Hande Wesseling bieten nach
Absprache kostenlose Hilfe und Unterstit-
zung.

Sie erreichen die Koordinierungsstelle zur
Absprache eines Termins von Montag bis

Freitag, 10 bis |7 Uhr.

Telefon: 02236 701-304



Wir helfen schnell, unkompliziert und
kostenlos

Wir iibernehmen Aufgaben wie:

kleinere Hilfen im Haushalt,

kleinere Reparaturen in Haus und Garten,
Wechseln von Leuchtmitteln,

kleine Naharbeiten,

Hilfe beim Ausflllen von Formularen,
Begleitung und Ubersetzungshilfen bei
Behorden und Arzten,

Einstellen von Fernsehern und Handys,

Begleitung zu kulturellen Veranstaltungen.



Die Ehrenamtlichen der Helfenden Hande
Ubernehmen nur Tatigkeiten, die so geringfu-

gig sind, dass man dafur im Regelfall keinen
Handwerker oder anderen Dienstleister be-
stellt oder bekommt.

Diese Aufgaben (ibernehmen wir nicht:
m korperliche Pflege,

m Putztitigkeiten,

m regelmdBige Fahrtendienste,

m Arbeiten an Gas- und Elektroanlagen,
m Umzlge.



Sie kdnnen unsere Arbeit auch durch eine
Spende unterstiitzen

Diakonie Michaelshoven e.V.

Bank fUr Kirche und Diakonie

IBAN: DE/7 3506 0190 0000 | 11333,
BIC: GENODED | DKD

Stichwort Helfende Hande Wesseling
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Sie mdchten helfen?

Wenn Sie gerne anderen Menschen helfen
wollen, mobil sind und etwas Zeit haben,
dann melden Sie sich gerne bei uns!

Kontakt:
Stadt Wesseling — Der Blrgermeister

Fachstelle fur Senioren
Telefon: 02236 701-425
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Mit Unterstiitzung von:

m Caritas Beratungsstelle Wesseling,

m Evangelische Kirchengemeinde Wesseling,
m VdK Ortsverband Wesseling.
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