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WAS IST MARTE MEO? 

Marte Meo ist eine Entwicklungsunterstützung im 

Alltag. Ihr Einsatz ist überall dort sinnvoll, wo Entwick-

lungen möglich, erwünscht und gewollt sind. Die Me-

thode vermittelt Klient:innen und Fachleuten mög-

lichst einfach hilfreiche Informationen, die sie sofort 

in ihren Alltag integrieren und anwenden können.

Der Fokus wird auf die Bestärkung der Menschen 

gelegt, sich „aus eigener Kraft“ und somit mit bereits 

vorhandenen Kompetenzen weiterzuentwickeln.

„Hilf Menschen 
dabei, neue  
Fähigkeiten zu 
entwickeln, die 
es ihnen ermög-
lichen, das Beste 
aus ihrem Leben 
zu machen.“

Maria Aarts



MARTE-MEO-FACHTAG  
AM 14.11.2022

Sie möchten einen Überblick der neuesten Trends 

und Entwicklungen sowie einen Einblick in die 

Marte-Meo-Methode erhalten? Dann seien Sie beim 

Marte-Meo-Fachtag dabei. Die Begründerin der 

Marte-Meo-Methode, Maria Aarts, wird Sie persön-

lich auf den neuesten Stand bringen. Der Fachtag 

richtet sich an alle, die an der Marte-Meo-Methode 

interessiert sind. Die „Entwicklungsunterstützung 

im Kita-Alltag“ wird ein Schwerpunkt des Fachtages 

sein.

Neu hinzu kommt der Blick auf die Arbeit mit Men-

schen mit Beeinträchtigungen, Behinderungen und 

älteren Menschen. Es werden alltagsnahe Videobei-

spiele präsentiert, die zeigen, wie man die Lebens-

qualität dieser Menschen mit Hilfe der Marte-Meo-

Methode verbessern kann.

Programm
		ab 09:30 Uhr Anmeldung mit Stehcafé

		von 10:00 bis 16:00 Uhr Update von Maria Aarts

		inkl. Kaffee- und Mittagspause

Kosten
		Externe Teilnehmende: 90 Euro

	Interne Teilnehmende: 80 Euro

MARTE-MEO-MASTER-
CLASS AM 15.11.2022



Die live von Maria Arts durchgeführte Marte-Meo- 

Masterclass bietet Teilnehmenden die Möglichkeit, ei-

gene Marte-Meo-Filmclips vorzustellen (USB-Stick, 

Festplatte, SD-Karte) und ihr Wissen aufzufrischen 

und zu vertiefen. Ebenso werden die Teilnehmenden 

über die neuesten Marte-Meo-Entwicklungen und 

aktuellen Marte-Meo-Projekte informiert und haben 

Gelegenheit sich untereinander rund um das Thema 

Marte Meo auszutauschen. Die Masterclass richtet 

sich an Personen mit anerkannter Marte-Meo-

Weiterbildung. Interessierte sind ebenso herzlich 

willkommen. 

Sie möchten einen Film mitbringen?
Schicken Sie folgende Infos bis zum 01.11.2022 an 

akademie@diakonie-michaelshoven.de:

		Thema und Fragestellung des Filmes

		Einverständnis, Ihre Kontaktdaten an  

Heike Bösche weiterzuleiten

Frau Aarts ist bemüht, alle Filme zu supervidieren.

Eine Einwilligung von den im Film gezeigten Personen 

oder ihren gesetzlichen Betreuenden für das Zeigen 

des Films wird vorausgesetzt.

Programm
		ab 09:30 Uhr Anmeldung mit Stehcafé

		von 10:00 bis 15:00 Uhr Masterclass mit  

Maria Aarts

		inkl. Kaffee- und Mittagspause

Kosten
		Externe Teilnehmende: 90 Euro

		Interne Teilnehmende: 80 Euro



EINSATZMÖGLICHKEITEN 
VON MARTE MEO
Die Marte-Meo-Methode bietet vielfältige Unterstüt-

zungsmöglichkeiten und kann dadurch in zahlreichen 

Arbeitsbereichen pädagogisch, medizinisch oder the-

rapeutisch angewendet werden. Dazu gehören u. a.:

		Unterstützung pädagogischer Arbeit in  

Kindertagesstätten und Schulen

	Ambulante und stationäre …

 - Kinder- und Jugendhilfe

 - Seniorenbetreuung und -pflege

	Arbeit mit Menschen mit …

 - Behinderungen

 - AD(H)S

 - Autismus

DIE BEGRÜNDERIN  
MARIA AARTS
Die niederländische Pädagogin 

Maria Aarts arbeitete viele Jahre 

stationär und ambulant mit psy-

chisch auffälligen und autistischen 

Kindern und Jugendlichen. Sie ist 

Direktorin von Marte Meo International und entwi-

ckelte die Marte-Meo-Methode in den frühen 80er-

Jahren. 

Mit Menschen
Perspektiven schaffen.
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Organisation:

Mareike Stock  |  Telefon: 0221 9956-1161

m.stock@diakonie-michaelshoven.de

Anmeldungen:

Melden Sie sich zum Fachtag und/oder zur Master-

class an über unsere Internetseite:

www.akademie-michaelshoven.de

Veranstaltungsort:

Erzengel-Michael-Kirche

Pfarrer-te-Reh-Str. 7  |  50999 Köln-Rodenkirchen

www.diakonie-michaelshoven.de




