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Kinder und Jugendliche wie diese vier bekommen bei 
uns im Seeberger Treff nicht nur täglich ein frisch zube-
reitetes, gesundes Mittagessen. Wir helfen ihnen auch 
bei den Hausaufgaben, haben ein offenes Ohr für ihre 
Sorgen und Nöte und überlegen gemeinsam, wie ihr  
Leben nach dem Schulabschluss aussehen könnte. 

Viele unserer rund 120 jungen Besucherinnen und  
Besucher pro Tag können sich keinen Sportverein 
oder andere Freizeitaktivitäten leisten. Wir bieten ihnen  
kostenlose Sportkurse und andere Unternehmungen 
am Nachmittag und in den Ferien an. 

Bei uns erfahren die Mädchen und Jungen auch soziale 
Teilhabe und Gemeinschaft. Eine offene Tür, ein regelmä-
ßiges Mittagessen und da zu sein mit Rat und Tat – das 
ist unser Rezept für den Start der jungen Menschen in 
eine gute Zukunft. 

Für das Mittagessen, die Hausaufgabenbetreuung und die 
Angebote am Nachmittag erhalten wir keinerlei öffent-
liche Finanzierung. Für die Fortsetzung des Projekts sind 
wir daher dringend auf Spenden angewiesen. Deshalb 
möchten wir Sie heute um Ihre Unterstützung bitten. 
Mit Ihrer Weihnachtsspende schenken Sie den Kindern 
und Jugendlichen nicht nur eine warme Mahlzeit, son-
dern Hoffnung und Selbstvertrauen, das eigene Leben zu 
meistern. Jeder Beitrag hilft – herzlichen Dank!

Ihnen und Ihren Lieben wünsche ich ein gesegnetes und 
friedvolles Weihnachtsfest und ein frohes und gesundes 
Neues Jahr. 

Ihre Birgit Heide 
theologischer Vorstand

PS: Übrigens – Giacomo hat im Sommer seinen Schulab-
schluss gemacht und eine Ausbildung zum Kaufmann im 
Einzelhandel begonnen.
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KONTAKTKONTAKT

MITTAGESSEN FÜR KINDER –
MACHEN SIE KINDER STARK

Sehr geehrte Unterstützerinnen und Unterstützer,

Janina, Giacomo, David und Sara* wachsen im Kölner 
Norden auf. Oft fehlt es in ihren Familien an allem: an 
Geld, Zeit, Hilfe und Unterstützung. Die Probleme zu 
Hause sind häufig so groß und vielfältig, dass die Eltern 
sich nicht angemessen um ihre Kinder kümmern können. 

 Brief aus Michaelshoven Brief aus Michaelshoven

Ihre Spende 
kommt an!

DANKE!DANKE!

*alle Namen geändert



Wir helfen vor Ort Wir helfen vor Ort –– 
helfen auch Sie! helfen auch Sie!
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UNSERE VERANSTALTUNG: WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

 Brief aus Michaelshoven  Brief aus Michaelshoven

Hans Sarpei unterstützt den 
Seeberger Treff

Als erfolgreicher Fußballer, TV-Star 
und bekannte Social-Media-Persön-
lichkeit hat er sich über die Grenzen 
Kölns einen Namen gemacht.

„Da ich selbst in Köln-Chorweiler groß-
geworden bin, habe ich einen direkten 
Bezug zum Seeberger Treff und möch-
te gerne etwas zurückgeben. Denn 
nicht jedes Kind und jeder Jugendliche 
hat das Glück, auf der Sonnenseite des 
Lebens zu stehen. Und es wird immer 
schwieriger für die jungen Menschen, 
ihren Platz in der Gesellschaft zu fi n-
den. Daher bin ich froh, dass es den 
Seeberger Treff heute noch gibt und die 
dortigen Mitarbeitenden den Kindern 
und Jugendlichen zur Seite stehen. 

Mein Engagement für das Projekt 
„Mittagessen für Kinder“ ist nur ein 
kleiner Beitrag, deshalb möchte ich da-

bei helfen, noch mehr Engagierte zu fi n-
den. Denn nur mit vielen Partner:innen 
können wir etwas Großes schaffen und 
die Kinder und Jugendlichen im Kölner 
Norden unterstützen.“

1 MAHLZEIT = 5 EURO

120 KINDER PRO TAG = 600 EURO

KiM-Adventskonzert – 
„The world for Christmas“

Vox Bona – Kammerchor der Kreuzkirche Bonn
Leitung: Karin Freist-Wissing

Romantische A-cappella-Musik, zeitgenössische Litera-
tur, barocke Motetten oder die großen Oratorien der 
Kirchenmusik – VOX BONA steht für packende musi-
kalische Erlebnisse. 
Für dieses Programm hat VOX BONA aus seinem 
umfangreichen Repertoire weihnachtlicher Musik die 
schönsten Chorwerke ausgesucht. „Wir freuen uns da-
rauf, sie Ihnen und Euch zu präsentieren und auch zum 
Mitsingen einzuladen!“ (S. Watin, Chormanagement)

Informationen zur Veranstaltung:
Dienstag, 13.12.2022, 19:00 Uhr
Erzengel-Michael-Kirche
Pfarrer-te-Reh-Straße 7
50999 Köln-Rodenkirchen

Der Eintritt ist frei. 

Ab 17:00 Uhr Weihnachts-markt im Kreuzgang


